
 

ПЛАН  

проведения на территории Мурманской области широкомасштабной антинаркотической акции «Декада «SOS» 

в период с 1 по 10 декабря 2020 года* 

 
№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

г. Мурманск 

1.  25.11 -

10.12.2020 

Городская акция «Я выбираю спорт как 

альтернативу пагубным привычкам» 

Обучающиеся 5-11 

классов 

образовательных 

учреждений города 

Мурманска, 100 чел. 

Заместитель начальника отдела 

воспитания, дополнительного 

образования и охраны прав 

несовершеннолетних комитета по 

образованию администрации города 

Мурманска Клименок Л.А., 402-668 

2.  25.11 -

10.12.2020 

Городская профилактическая антинаркотическая 

акция старшеклассников «Дневной дозор» 

Обучающиеся 5-11 

классов 

образовательных 

учреждений города 

Мурманска, 2000 чел. 

Заместитель начальника отдела 

воспитания, дополнительного 

образования и охраны прав 

несовершеннолетних комитета по 

образованию администрации города 

Мурманска Клименок Л.А., 402-668 

3.  01.12.2020  Онлайн рубрика: Акция «Декада «SOS». 

Виртуальный киносеанс «Тайна едкого дыма». 

Подростки, 

молодежь, 

100 чел. 

Директор МАУК «Дом культуры 

Ленинского округа». 

Титаренко Е.В. 

24-27-01 

4.  01.12.2020 Вечер-диалог 

«Сладкий туман - это обман» 

Молодежь, 

6 чел. 

Начальник Молодежного культурного 

центра МАУ МП «Объединение 

молодежных центров» 

Гаврилюк Е.О., 

27-96-11 

5.  Весь период Проведение тематических бесед, классных часов с 

обучающимися общеобразовательных учреждений 

города Мурманска 

Обучающиеся 

общеобразовательных 

учреждений, 

Заместители директоров по 

воспитательной работе 

общеобразовательных учреждений 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

родительская 

общественность 

города Мурманска 

6.  Весь период Онлайн праздник (спортивный) «Спорт – 

альтернатива пагубным привычкам!» 

Спортсмены, 

родители,  

120 чел. 

Начальник отдела учебно-спортивной и 

физкультурно-оздоровительной работы 

комитета по физической культуре и 

спорту администрации города 

Мурманска Авсянкин А.Л., 45-46-69 

7.  Весь период Онлайн-конкурс видео-роликов «Я выбираю жизнь» Молодежь, 

60 чел. 

Начальник Молодежного центра 

гражданских инициатив МАУ МП 

«Объединение молодежных центров» 

Хижняков М.В., 45-43-37 

8.  01 -

15.12.2020 

Городской конкурс социальной рекламы по 

профилактике наркомании «Жизнь вне 

зависимости» 

Обучающиеся 5-11 

классов,  

100 чел. 

Заместитель начальника отдела 

воспитания, дополнительного 

образования и охраны прав 

несовершеннолетних комитета по 

образованию администрации города 

Мурманска Клименок Л.А., 402-668 

9.  01.12.2020 

08.12.2020 

Дистанционная, интерактивная игра на знание 

города «МЕТКА». Проходит одновременно на 

улицах города и в режиме онлайн в аккаунте 

учреждения в социальной сети «Инстаграм». 

Участникам предстоит найти загаданное место в 

городе, сфотографироваться там и выложить фото в 

соц.сети со специальным хэштегом и меткой. 

Молодежь  Начальник отдела по работе с молодежью 

МАУ МП «Дом молодежи» Занин А.Д., 

25-35-37 

10.  Весь период Размещение в группе МАУ МП «Дом молодежи» 

https://vk.com/dom_molodeji51 

видеороликов профилактической направленности   

Молодежь Заместитель начальника отдела по работе 

с молодежью МАУ МП «Дом молодежи» 

Шалабанов Д.В., 25-35-37 

11.  Весь период «Дружно, смело, с оптимизмом - за здоровый образ 

жизни!», выставка творческих работ кружка ДПИ и 

ИЗО «Палитра», «Акварелька» и студии 

эстетического развития «Дебют» 

Участники 

коллективов, 50 чел. 

Методист сектором по работе с детьми, 

подростками и молодежью МБУК ДК 

Первомайский» Лагутина Н.В., 24-57-34 

https://vk.com/dom_molodeji51
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

12.  Весь период «Здоровому всё здорово!», выставка творческих 

работ творческой мастерской «Спектрум» 

200 чел.  Заведующий сектором по работе с 

детьми, подростками и молодежью 

МБУК ДК «Первомайский»  

Недозорова Р.В., 24-57-34 

13.  02.12.2020  

 

 

Онлайн 

«Жизнь без вредных привычек» 

Презентация выставки плакатов 

 

Молодёжь, 

250 чел. 

Заведующий сектором 

МБУК ДК «Судоремонтник» Шульгина 

Ю.Э., 

911-802-52-62, 

14.  02.12.2020 «Мы за здоровый образ жизни», анкетирование 

посетителей учреждения в рамках Всемирного дня 

борьбы со СПИДом 

50 чел. Менеджер по культурно-массовому 

досугу Макарова Ю.А., 42-86-68 

15.  02 - 

10.12.2020 

Квест «Гарри Поттер и дары здоровья» Молодежь, 

20 чел. 

Специалисты по работе с молодежью 

Молодежного центра профилактики  

МАУ МП «Объединение молодежных 

центров» 

 Фаттаева А.С., Сазонова А.С., 53-57-82 

16.  03.12.2020 

10.12.2020 

«Зарядка с Домом!» - онлайн мероприятие с 

трансляцией в социальную сеть «Инстаграм» 

учреждения. 

Молодежь города 

Мурманска 

Специалист по работе с молодежью  

МАУ МП «Дом молодежи» Полуянова 

М.П., 

 25-35-37 

17.  03.12.2020 Тренинговое занятие 

«Всё в твоих руках» 

Молодежь, 8 чел. Специалист по работе с молодежью 

Центра креативного развития молодежи 

МАУ МП «Объединение молодежных 

центров» Захаров В. Ю., 57-36-54 

18.  03.12.2020 Онлайн рубрика: Акция «Декада «SOS». 

Виртуальный киносеанс «ВИЧ и СПИД» 

Подростки, 

молодежь,  

100 чел. 

Директор МАУК «Дом культуры 

Ленинского округа». Титаренко Е.В., 24-

27-01 

19.  05.12.2020 

 

Спортивно-развлекательная игра с элементами 

ориентирования «Ориентир здоровья» 

Молодежь, 7 чел. Специалист по работе с молодёжью 

Молодежного центра гражданско-

патриотического воспитания МАУ МП 

«Объединение молодежных центров» 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

Антипин Р.Ю., 53-62-95 

20.  05-

07.12.2020 

Размещение постов и социальной рекламы 

антинаркотической направленности в группе ДК 

«Первомайский» в социальной сети «ВКонтакте» 

Подписчики группы Руководитель кружка МБУК ДК 

«Первомайский» Андреева Д.С., 24-57-34 

21.  05.12.2020 Онлайн рубрика: Акция «Декада «SOS». 

Виртуальный киносеанс «История одного обмана» 

Подростки, 

молодежь, 

100 чел. 

Директор МАУК «Дом культуры 

Ленинского округа»  

Титаренко Е.В., 24-27-01 

22.  07.12.2020 Круглый стол 

 «Волонтеры здорового образа жизни» 

Молодежь, 15 чел. Специалист по работе с молодежью 

Центра развития волонтерского 

движения  

МАУ МП «Объединение молодежных 

центров» Виноградова В.В., 25-48-35 

23.  08.12.2020 Онлайн - викторина «Здоровая страна» Семьи, 60 чел. Методист МБУК «Центр досуга и 

семейного творчества» Никонова К.И., 

8952-294-94-98 

24.  08.12.2020 

 

Интерактивная игра «Наркомания/ВИЧ/ 

СПИД/ИППП» 

Молодежь, 20 чел. Психолог Молодежного центра 

творчества и социальной адаптации МАУ 

МП «Объединение молодежных центров» 

Беда Е.В., 27-57-87 

25.  08.12.2020 

 

 

Онлайн акция 

«Молодёжный формат» 

 

Молодёжь, 280 чел. Заведующий сектором 

МБУК ДК «Судоремонтник» Шульгина 

Ю.Э., 

911-802-52-62 

26.  10.12.2020 Онлайн квиз «Я выбираю жизнь!» 

 

Молодежь, 50 чел.  Начальник организационно-массового 

отдела  

МАУ МП «Объединение молодежных 

центров» Тимарцев Д.С., 25-03-87 

27.  Декабрь 

2020 

 

Конкурс школьных агитбригад «Это наш выбор!» Обучающиеся 

общеобразовательных 

учреждений, 80 чел. 

Заместитель начальника отдела 

воспитания, дополнительного 

образования и охраны прав 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

несовершеннолетних комитета по 

образованию администрации города 

Мурманска Клименок Л.А., 402-668 

Кольский район 

28.  25.11.2020 Интеллектуально – спортивная игра в онлайн – 

формате "Выбор! Свобода! Ответственность!" 

Подростки, 

находящиеся в 

трудной жизненной 

ситуации, 

30 чел. 

Мартынова Ю.А, заместитель начальник 

отдела культуры, 33387 

29.  01.12.2020 

 

 

Акция «Красная ленточка», посвященная 

Всемирному дню борьбы со СПИДом. (викторина, 

тематическое сообщение, просмотр видеороликов  и 

др.). 

Мурмашинская СОШ №1,  

Детско – юношеский Центр Кольского района,  

Кольская СОШ №2 

 

Учащиеся 5-11 

классов, 

450 чел. 

 

Дети и подростки, 

участники творческих 

объединений, 30 чел. 

 

Учащиеся 5-11 

классов, 

150 чел. 

Дмитриева А.В.. педагог- психолог,  

89113177211; 

Тестова А.И., педагог дополнительного 

образования, 

8(952)298-3543 

Гуцу Р.Г., педагог-организатор, 

8-921-037-39-62 

30.  01.12.2020 

 

Круглый стол "Психология здоровья"  

МБДОУ № 4  г.Кола 

Родители,  

15 чел. 

Правдивцева Е.Г., педагог - психолог, 

8 9210306456 

31.  01.12.2020 

 

Онлайн видео – лекция специалистов Мурманского 

областного  центра специализированных видов 

медицинской помощи 

Официальное сообщество МАУК «Кольский 

районный центр культуры» в социальной сети 

«Вконтакте» https://vk.com/clubkrck 

Подписчики группы, 

население  Кольского 

района, 50 чел. 

Подолячина Е.Ю., методист, 3-53-01 

32.  01- 

04.12.2020  

Подведение итогов районного  конкурса "Стиль 

жизни здоровье!" 

Дети и подростки,   

25 чел. 

Старовойтова Е.А., главный специалист, 

33408 

https://vk.com/clubkrck
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

33.  01- 

04.12.2020 

 

Конкурс презентаций «Наш главный проект – 

жизнь»  

Пушновская СОШ 

Учащиеся 5-11 

классы,  

30 чел. 

Гаврилова В.А., педагог-организатор, 

89215124318 

34.  01- 

04.12.2020 

 

Интернет-марафон «Здоровые» рецепты» 

МБДОУ № 4  г.Кола 

Родители,  

50 чел. 

Правдивцева Е.Г. -педагог-психолог,                      

8 9210306456 

35.  Весь период  Тематические занятия по профилактике 

табакокурения «Тайна едкого дыма» 

Детско – юношеский Центр Кольского района 

Дети и подростки, 

участники творческих 

объединений, 

100 чел. 

Тестова А.И, педагог дополнительного 

образования, 

8(952)298-3543 

36.  Весь период  Фото – челендж "А вам слабо?"  

Социальные медиа- группы ГДК "Гармония" 

п.Молочный "ВКонтакте" 

https://vk.com/mbyk_gdk_garmonia и в Instagram 

https://www.instagram.com/mbuk_gdk_garmoniya/ 

Подписчики группы, 

подростки и 

молодежь, 

100 чел. 

Горчакова О.Ю., методист 

71-470 

37.  Весь период  Открытый районный конкурс социальных роликов, 

компьютерных плакатов и презентаций 

«Альтернатива» (дистанционный формат)  

Детско-юношеский Центр Кольского района 

Дети и подростки, 

100 чел. 

Крендюкова М.В., педагог 

дополнительного образования,63-851 

38.  Весь период  

 

Видео-презентация для родителей «Как 

организовать детский досуг»  

Социальные медиа – группы МБДОУ № 46 

п.Молочный в социальной сети "В Контакте" 

Родители,  

160 чел. 

Гордицкая Е.Ю., заведующий МБДОУ № 

46 п.Молочный, 

91466 

39.  Весь период  Обучающие мероприятия для педагогов: 

- Практический семинар для педагогов: 

"Организация работы с родителями по 

формированию привычки к ЗОЖ и отрицательного 

отношения к ПАВ"; 

- просмотр цикла фильмов «Вредные привычки» с 

последующим обсуждением 

 

 Воспитатели, 

младшие 

воспитатели, 

25 чел. 

Жесткова Л.С., заведующий, 61935 

https://vk.com/mbyk_gdk_garmonia
https://www.instagram.com/mbuk_
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

МБДОУ № 10,  п. Мурмаши 

40.  Весь период  Школьный конкурс мотивационных роликов 

«СПОРТ - моя жизнь!!!» и размещение роликов-

победителей на сайте школы и в социальной сети 

«ВКонтакте»  

Мурмашинская  СОШ №1 

Учащиеся 1-11 

классов,  

100 человек 

Дмитриева А.В., педагог- психолог, 

89113177211  

 

41.  02.12.2020 

 

Подведение итогов Видео-конкурса «Спортики»  

официальное сообщество МАУК «Кольский 

районный Центр культуры» в социальной сети 

«Вконтакте» https://vk.com/clubkrck 

Родители, педагоги, 

 дети, подростки, 

50 чел. 

Подолячина Е.Ю., методист, 3-53-01 

42.  02.12.2020 

 

«День борьбы с курением» 

Проведение акции:  

 - «Класс свободный от курения!» 

 - «Брось сигарету, надуй шарик!» 

 -«Брось сигарету, получи конфету!» 

Кольская СОШ №2 

Обучающиеся 5-11  

специальных 

(коррекционных) 

классов,  

76 чел. 

Педагог- психолог Беляева О.П. 

 педагог-организатор Чуприна Е.С. 

89113414830 

 

43.  02.12.2020 

 

Онлайн – акция "Сделай выбор" 

Социальные медиа - Группа  ГДК "Гармония" 

п.Молочный в социальной сети "ВКонтакте" 

https://vk.com/mbyk_gdk_garmoniaи в Instagram 

https://www.instagram.com/mbuk_gdk_garmoniya/ 

Подписчики группы 

подростки и 

молодежь, 

50 чел. 

Тимохина Л.А., методист, 71470 

44.  02.12.2020 

 

Встреча с психологом  в рамках школы «Познай 

себя»  - «Твои желания – твоя жизнь!» 

Кольский транспортный колледж    

Учащиеся Кольского 

транспортного 

колледжа, 30 чел. 

Авдеева Т.Н., 

ведущий библиотекарь, 

3-59-72 

45.  02.12.2020 

 

Онлайн- викторина  «Жизнь без наркотиков» 

Туломская модельная сельская библиотека группа 

"ВКонтакте" https://vk.com/club68238830 

Подписчики группы, 

учащиеся Туломской 

СОШ, 30 чел. 

Филатова Ю.А., заведующий 

библиотекой,77241 

46.  02.12.2020 

  

Интерактивный плакат «Наркотики: как от них 

уберечься?» (со ссылками на сайты о здоровом 

образе жизни) 

Подписчики группы, 

учащиеся 

Лодейнинской СОШ, 

Дьякова Н.С., библиотекарь, 

26198 

https://vk.com/clubkrck
https://vk.com/mbyk_gdk_garmonia
https://www.instagram.com/mbuk_
https://vk.com/club68238830
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

«Териберская сельская библиотека» группа 

ВКонтакте https://vk.com/club88800018 

30 чел. 

47.  02.12.2020 

 

Встреча со специалистами  Мурманского 

областного центра  специализированных видов 

медицинской помощи» - «Просто о сложном» 

Кольский районный Центр культуры 

Участники 

творческих 

коллективов 

Кольского районного 

Центра культуры 

(подростки и 

молодёжь), 50 чел. 

Занина Анна Александровна, методист, 

+7900-940-10-04 

48.  03.12.2020 

 

Онлайн-викторина на тему здорового образа жизни 

«Я выбираю жизнь» 

официальное сообщество МАУК «Кольский 

районный Центр культуры» в социальной сети 

«Вконтакте» https://vk.com/clubkrck 

Подписчики группы, 

население  Кольского 

района, 50 чел. 

Подолячина Е.Ю., методист, 3-53-01 

49.  03.12.2020 

 

Видео – игра «Все краски мира против наркотиков» 

Мурмашинская городская библиотека 

Подростки, 30 чел. Федотова М.Н., библиотекарь,   63-669 

50.  03.12.2020 

 

Онлайн – консультация  врача - педиатра  по 

вопросам сохранения и укрепления здоровья детей  

МБДОУ № 18 п. Мурмаши 

Родители, 40 чел. Аравина Т.Г., старшая медсестра, 

89211613632 

51.   03.12.2020 

 

Пресс-клуб. Встреча с представителем УНК УМВД 

России по Мурманской области  «Человек и 

зависимости»  

Кольский транспортный колледж 

Учащиеся Кольского 

транспортного 

колледжа, 30 чел. 

Авдеева Т.Н., 

ведущий библиотекарь, 

  3-59-72 

52.  03.12.2020 

 

Онлайн пресс-клуб. «ПРО жизнь (Правила 

Расстановки Ориентиров на жизненном пути)», 

Межпоселенческая библиотека Кольского района 

http://kolabiblio.ru 

 https://vk.com/kolabiblio 

 Подписчики группы, 

 50 чел. 

Селиванова Л.Г., 

библиотекарь 1-й категории, 3-59-72 

53.  04.12.2020 

 

Подведение итогов районного конкурса фотографий  

«Я за здоровый образ жизни» 

 

Подписчики группы, 

население  Кольского 

района, 50 чел. 

Подолячина Е.Ю., методист, 3-53-01 

https://vk.com/club88800018
https://vk.com/clubkrck
http://kolabiblio.ru/
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

официальное сообщество МАУК «Кольский 

районный Центр культуры» в социальной сети 

«Вконтакте» https://vk.com/clubkrck 

54.  04.12.2020 

 

Тематические классные часы, посвященные ЗОЖ, 

профилактике наркомании с просмотром 

видеоматериалов, презентаций 

Кольская ОСОШ (вечерняя школа) 

Учащиеся 8-12 

классов, подростки и 

молодежь, 

90 чел. 

Кудряшова Е.В. 

8-902-131-61-60 

55.  04.12.2020 

 

Районный конкурс агитбригад в рамках декады 

«SOS!» (дистанционный формат) 

Дом детского творчества Кольского района 

Учащиеся 1-8 

классов, 

50 чел. 

Кузьмицкая И.В., методист,  3-34-67 

56.  04.12.2020 

 

Онлайн-викторина «Я выбираю здоровый образ 

жизни»  

Социальные медиа – группы Детско – юношеского 

Центра Кольского района  в социальной сети "В 

Контакте" 

Дети и подростки, 

участники творческих 

объединений, 100 

чел. 

Тестова А.И. педагог дополнительного 

образования, 

8(952)298-3543 

57.  04.12.2020 

 

Интерактивный урок «В шаге от бездны» 12+ 

Кольская центральная детская библиотека, группа 

"ВКонтакте" https://vk.com/bibliokinder 

Подписчики группы, 

25 чел. 

Ильина Г.Н., ведущий библиотекарь, 

89215114105 

58.  04.12.2020 

  

Информ дайджест + видеоролик «Полезные и 

вредные привычки» 12+ 

Териберская сельская библиотека 

Учащиеся 

Лодейнинской СОШ, 

40 чел. 

Нестерова Т. Г., заведующий 

библиотекой,  26198 

59.  04.12.2020 

 

Работа с родителями (дистанционно) 

«Профилактика правонарушений, алкоголизма и 

наркомании» 

Туманненская СОШ 

Родители, 

20 чел. 

Зам.директора по ВР Воронина Е. В. 

88155343225 

60.  04-

08.12.2020 

 

Флэшмоб  с участием  волонтеров Кольской СОШ 

№2 «Мой любимый спорт» 

Кольская СОШ №2   

  Учащиеся 8-11 

классов, 

50 чел. 

Дорошкова Е.С., методист МБУО 

«РМК», 89211684259 

61.  06.12.2020 

 

Онлайн пресс-клуб. «Человек и зависимости» (в 

рамках «Школы безопасности») 

Межпоселенческая библиотека Кольского района 

 Подписчики группы, 

100 чел. 

 

Авдеева Т.Н., 

ведущий библиотекарь 

3-59-72 

https://vk.com/clubkrck
https://vk.com/bibliokinder
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

http://kolabiblio.ru https://vk.com/kolabiblio 

62.  06.12.2020 

 

Театрализованная видео-программа «Я здоровье 

берегу – быть здоровым я хочу!» 

Междуреченский СДК  с.п. Междуречье 

канал YouTube 

Подписчики группы,  

80 чел. 

 

Гиря А.Н., культорганизатор, 

8-921-709-56-20 

63.  07-

10.12.2020 

  

 

Интерактивная викторина «Жизнь без наркотиков» 

12+ 

Кольская центральная детская библиотека, 

https://vk.com/bibliokinder 

Подростки, 30 чел. Михайлова И.М., библиотекарь , 

89211750728 

64.  07-

10.12.2020 

 

Дистанционное консультирование родителей смей, 

состоящих на учетах ДОУ и КДН (Viber, WhatsApp, 

телефон)  

МБДОУ № 8 п.Шонгуй 

7 семей Сушина М.В., заведующий МБДОУ № 8, 

97-2-91 

65.  08.12.2020 

   

 

 

Воспитательный час в режиме онлайн "Мы 

выбираем  здоровый образ жизни" 

Териберский сельский Дом культуры, группа 

"ВКонтакте" 

https://vk.com/club65873357 

Подписчики группы, 

учащиеся 

Лодейнинской  СОШ, 

30 чел.  

Директор МБУК "Териберский СДК" 

Николаева О.Н., 

8921-515-69-72 

66.  08.12.2020 

 

Виртуальная ярмарка полезной информации                         

«Жил да был иммунитет…» 

 группа Вконтакте «Пушновская  сельская 

библиотека» https://vk.com/public147537545 

Подписчики группы, 

30 чел. 

Шаркова Л.Н., заведующий библиотекой 

47 – 2-86 

67.  Декабрь 

2020 г. 

 

Онлайн-викторина "Шайбу! Шайбу!", посвящённая 

Всероссийскому дню хоккея 

Социальные медиа 

https://www.instagram.com/kolskisport/ 

Подписчики группы в 

Instagram "Спорт в 

Кольском районе", 

50 чел. 

Вишняк Т.И., главный инспектор,  

33387 

68.  Декабрь 

2020 г. 

  

Фестиваль по мини-футболу в рамках акции «Спорт 

против наркотиков» 

ДЮСШ Кольского района 

п.Зверосовхоз, ул. Зеленая д.16 

Жители 

п.Зверосовхоз 

Маган Валерий Валентинович, директор 

ДЮСШ, 33533 

http://kolabiblio.ru/
https://vk.com/bibliokinder
https://vk.com/club65873357
https://vk.com/public147537545
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

69.  Декабрь 

2020 г. 

 

Организация и проведение районного  конкурса 

«Волонтер Кольского района – 2020» 

(дистанционный режим) 

Общеобразовательные учреждения  

Учащиеся 8-11 

классов, 

50 чел. 

Дорошкова Е.С., методист МБУО 

«РМК», 89211684259 

70.  Декабрь 

2020 г. 

 

Тематические уроки, классные часы, круглые 

столы, конкурсы рисунков и плакатов, оформление 

информационных стендов, выставок 

Общеобразовательные учреждения 

Дети, подростки, 

родители 

 

Руководители ОУ 

71.  Декабрь 

2020 г. 

 

 

Спортивные праздники, театрализованные 

представления, 

оформление информационных стендов, выставок 

дошкольные образовательные учреждения   

Дети, подростки, 

родители 

 

Руководители ОУ 

г. Мончегорск 

72.  01.12.2020 Городская акция «Свеча», приуроченная 

международному Дню борьбы со СПИДом, онлайн. 

https://vk.com/gckmonch 

Молодежь, жители 

города, 

200 просмотров 

МБУ МГЦК 

73.  03.12.2020 Онлайн встреча «Вижу в жизни позитив!», онлайн. 

www.монпк.рф 

vk.com/monpk_monch  

Студенты 

мончегорского 

политехнического 

колледжа, не менее 

20 чел. 

ГАПУ МО «МонПК» 

 

74.  05.12.2020 Городской молодежный фестиваль по 

профилактике негативных явлений «Вне 

зависимости!», городская акция «Дискотека – 

остров безопасности!», онлайн 

Молодежь, подростки 

в возрасте от 16 до 18 

лет, не менее 200 

чел./600 просмотров 

 ОКМП и ВОО Администрации города 

Мончегорска,  

МБУ МГЦК  

75.  07.12.2020 Видеоэнциклопедия  

«Со здоровьем не шути, его с детства береги», 

социальная сеть «ВК», группа «Экилогическая 

библиотека», онлайн  

Молодежь, жители 

города, 12+, не менее 

150 просмотров  

МБУ ЦБС 

https://vk.com/gckmonch
http://www.монпк.рф/
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

76.  08.12.2020 Городской спортивно - творческий фестиваль  

«Все в твоих руках!»,  

Онлайн, на площадке ZOOM 

Обучающиеся школ 

города 

5-11 классы, не менее 

60 чел. 

МБОУ ОШ №8 (волонтеры МОО 

«Патриот») 

77.  08.12.2020 Флешмоб 

«Есть выбор: жизнь без наркотиков», онлайн. 

https://monch-dmsh.murm.muzkult.ru 

Учащиеся старших 

классов, не менее 36 

чел. 

МБУ ДО ДМШ им. В.И Воробья 

78.  09.12.2020 

 

 

Городская профилактическая игра «Хозяин 

судьбы», онлайн, на площадке ZOOM 

Учащиеся 

9-11 классов, не 

менее 60 чел. 

МБОУ СОШ №1 им. А. Ваганова 

(волонтеры МОО «Авангард») 

 

79.  09.12.2020 Видеоролик, направленный на пропаганду ЗОЖ 

«Верить! Жить! Творить!». Трансляция 

видеоролика в социальной сети «ВК» 

Молодежь города, 

подростки, не менее 

200 просмотров 

МБУ МГЦК 

80.  11.11 - 

01.12.2020  

Городской конкурс молодежного рекламного 

плаката в рамках «Декады SOS!» «Жизнь полна 

ярких красок», онлайн. 

Обучающиеся 

образовательных 

учреждений города от 

14 до 30 лет, не менее 

25-30 чел. 

МБУ ДО ДМШ им. В.И Воробья 

81.  16.11 – 

07.12.2020 

Городской открытый фестиваль «3D идея» 

Очно - заочный. 

Итоговое мероприятие  – в формате онлайн 

https://vk.com/polyarismonch 

http://creativpolyaris.ucoz.ru/ 

Творческая 

молодежь, не менее 

30 чел. 

МБУ ДО ЦРТДиЮ «Полярис» 

г. Оленегорск 

82.  01-

02.12.2020 

«Жизнь прекрасна – не рискуй напрасно!»: 

выставка-диалог 

Библиотека-филиал №3 

дистанционно 

Юношество, 

70 

Дружининская М.С 

Зав. филиалом №3 

8-953-758-99-79 

83.  03.12.2020 Дискуссия «Вредные привычки и как им 

противостоять» 

 

Дети  

Молодежь, 

50 

Бережная И. В., зав. библиотекой-

филиалом №5, 

9113202217 

https://monch-dmsh.murm.muzkult.ru/
https://vk.com/polyarismonch
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

Библиотека-филиал №5 

дистанционно 

84.  04.12.2020 Урок-тренинг «Скажи: НЕТ!» 

Центральная городская библиотека 

дистанционно 

Юношество, 

25 

Жукова Е.А. 

гл. библиотекарь ОО ЦГБ 

 (8-81552)57-506 

85.  07.12.2020 Дискуссия «Здоровье: Означает жизнь» 

МУ ДО «Центр внешкольной работы» 

Обучающиеся 

 7-11 классов, 

15 

Шевчук В.В., 

директор 

(81552) 57440 

86.  08.12.2020 Распространение памяток для родителей «Если вы 

заметили…» 

МОУ СОШ № 13 н.п.Высокий 

дистанционно 

родители (законные 

представители) 

обучающихся 

8-11 классов, 

60 

Матвеева Г.В., 

зам.директора по ВР 

(81552) 60 012 

87.  09.12.2020 Беседа со спортивным врачом на тему «Спортсмены 

против допинга!» 

МБУ СШ «Олимп», 

дистанционно 

Спортсмены 

отделений греко-

римской борьбы и 

бокса, лыжных гонок 

и конькобежного 

спорта, футбола и 

настольного тенниса 

(дети 12-18 лет), 

90 

Лабенский К.К. директор МБУ СШ 

«Олимп» 

8-815-52-53-051 

88.  10.12.2020 Обучающий семинар по популяризации  здорового 

образа жизни  представителей молодёжи 

МУК ЦКиД «Полярная звезда» 

Дворец культуры, дистанционно 

12+ 

 

60 

Захарцева Ю.А., 

культорганизатор 

МУК ЦКиД «Полярная звезда», 

8(81552)58-973 

89.  10.12.2020 Просмотр видеофильмов: 

«Вредные привычки», «Ваше здоровье» 

Школа искусств № 1, Оленегорск-8, дистанционно 

Дети, подростки, 

молодежь, 

40 

Московникова И.А. 

8-902-13-00-211 

90.  11.12.2020 Участие в образовательном форуме по 

профилактике ЗОЖ «Перекрёсток молодёжи» 

Обучающиеся 

колледжа, 

Клейбер Татьяна Николаевна-педагог-

организатор (8-953-752-34-73) 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

ГАПОУ МО «Оленегорский горнопромышленный 

колледж» 

20 Калиновская Анна Викторовна-педагог-

психолог (8-921-734-48-64) 

г. Апатиты 

91.  Весь период Дистанционный  обучающий семинар-практикум Педагоги 

образовательных 

учреждений 

г.Апатиты, 

25 чел. 

Файель И.В., директор МБУМП 

"Молодежный социальный центр" 

2-15-40 

92.  Весь период Распространение информационных листовок для 

родителей «О причинах, формах и последствиях 

зависимых состояний», «Почему ребенок уходит из 

дома», «Первые признаки употребления ПАВ» 

Родители 

обучающихся 

1-11 классов, 

200 чел. 

 

Гаврицкова М.В., педагог-психолог, 

зам.директора по УВР 

Ланевская Т.В., социальный педагог, 

классные руководители 

1-11 классов, 89021382679 

93.  Весь период Родительские собрания в дистанционном формате. 

Тема: «Что делать, если в дом пришла беда?», 

«Создание дома, свободного от алкоголя», «Куда 

уходят дети и как их уберечь», «Доверительные 

детско-родительские отношения как профилактика 

зависимостей, правонарушений, суицида» 

Родители 

обучающихся 

9 классов, 

60 чел. 

Хайбулина К.А., зам.директора по ВР, 

Гаврицкова М.В., педагог-психолог, 

зам.директора по УВР 

Ланевская Т.В., социальный педагог, 

классные руководители 

1-11 классов, 89118059914 

94.  03.12.2020 «Не допусти беды»  

онлайн-консультация для родителей подростков о 

том, как по косвенным признакам распознать, что у 

подростка появились вредные привычки и вести 

себя в этой ситуации 

https://vk.com/club161708821 

Родители, 

15 чел. 

Полднева Т.С., 

библиотекарь БСЧ 

МБУК ЦБС 

+7 900 943 11 08 

 

95.  Весь период Он-лайн  родительские собрания, об особенностях 

поведения подростков переходного возраста 

Родители, 

100 чел. 

Файель И.В., директор МБУМП 

"Молодежный социальный центр" 

2-15-40 

96.  01.12.2020 Дистанционный формат 

Видеотрансляция авторского спектакля-

Молодежь, 

100 чел. 

Культорганизатор МАУ АГДК им. 

Егорова В.К., Федорова Н.М., 6-25-84 

https://vk.com/club161708821
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

демотиватора "Бесценный дар Жизнь" 

97.  01.12. 2020 Акция «Красная ленточка» с распространением 

среди обучающихся профилактических листовок и 

буклетов, разработанных  студентами старших 

курсов Кольского медицинского колледжа 

Студенты колледжа, 

200 чел. 

Цысс Л.В., преподаватель; 

Елисеева Н.В., преподаватель 

98.  01- 

09.12.2020 

(подведение 

итогов: 

10.12.2020) 

Фотобаттл между отделениями спортивной школы 

«Оставайся на линии жизни!» (подведение итогов 

на странице https://vk.com/club84901449) 

Посетители страницы 

в группе «Ледовый 

дворец г. Апатиты», 

4347 участников 

Селина М. В., заместитель директора по 

спортивной подготовке МАУ ФСК, тел: 

6-68-46 

99.  Весь период Диагностика обучающихся «Субъективное 

восприятие одиночества»,  «Уровень тревожности», 

«Самооценка» 

Учащиеся 6-11 

классов, 

440 чел. 

Томилова Ю.О., педагог-психолог МБОУ 

СОШ, 89009349720 

100.  Весь период Беседа «Полезный разговор о вредных привычках», 

с демонстрацией  фильма «Секреты манипуляции. 

Наркотики» 

7,8 классы, 

150 чел. 

Социальный педагог МБОУ СОШ 

Т.И. Голубева, 89062910052 

101.  Весь период Занятие психокоррекционной направленности 

«Развитие стрессоустойчивости» (Выработка 

психотехник устранения, видоизменения, 

ослабления стрессовых переживаний) 

5-11 классы, 

250 чел. 

Лазарева Т.В., педагог-психолог МБОУ 

СОШ, 89095624863 

102.  Весь период Дистанционный фотоконкурс «Спорт против 

наркотиков» 

Спортсмены 

отделений МАУ СШ 

«Олимп»: «футбол», 

«бокс», «лыжные 

гонки», 

«горнолыжный 

спорт», 

250 чел. 

Цесарская Е. Н., старший инструктор-

методист МАУ СШ «Олимп», тел.: 6-56-

10 

103.  02.12.2020 Кибер-квиз «Я выбираю жизнь!» 7-11 классы 

10 команд по 6 

Педагог-организатор МБОУ СОШ №4  

Павлов Ю.В., 89533013073 

https://vk.com/club84901449
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

человек, 

60 чел. 

104.  02.12.2020 «Подумай» 

демонстрация фильма-сборника  

(автор Константин Дубинин) 

https://vk.com/club50943056 

Молодежь, 

15 чел. 

Пушкина Е.Н., 

библиотекарь ЦГБ 

МБУК ЦБС 

+7 900 943 87 37 

105.  04.12.2020 «Упавшая звезда»  

презентация социального ролика волонтеров 

Мурманского регионального общественного 

движения «Союз 4Н» 

https://vk.com/club50943056 

Молодежь, 

30 чел. 

Чацкая Е.Ю., 

библиотекарь ЦГБ 

МБУК ЦБС 

+7 900 943 87 37 

106.  05.12.2020  «Спорт ZOOM» 

онлайн-интервью тренеров спортивных  

секций г. Апатиты 

https://vk.com/gladinalibrary 

 

Несовершеннолетние, 

Молодежь, 

300 

Левицкая Е.В. 

библиотекарь ГБ им. Л.А. Гладиной 

МБУК ЦБС 

+7 900 943 06 62 

107.  05.12.2020 

 

«От наркотиков откажись, выбери здоровую 

жизнь»! 

онлайн-игра 

https://vk.com/club161708821  

Молодежь, 

30 чел. 

Филимонова Е.С., 

заведующий БСЧ 

МБУК ЦБС 

+7 900 943 11 08 

108.  07.12.2020 Час полезного общения: познавательная встреча 

обучающихся 9-11 классов с сотрудниками ОКН 

МО МВД России "Апатитский"  

Учащиеся  9-11 кл., 

85 чел. 

Зам. директора МБОУ СОШ  

С.В. Волкова, Карпова Л.В., педагог-

организатор 

109.  08.12.2020 

 

«Мы выбираем жизнь!»  

демонстрация цикла социальных видеороликов, 

видеоролик «Стоп спайс!» 

https://vk.com/gorbib1_apatity  

Несовершеннолетние, 

молодежь, 

15 чел. 

Мельнечук О. В., 

зав. сектором ЦГБ 

МБУК ЦБС 

+7 900 943 06 61 

 

110.  09.12.2020 

 

«Даже не пробуй! Это опасно!» 

онлайн-урок 

https://vk.com/club161708821 

Несовершеннолетние, 

20 чел. 

Иванкова О.Г., 

библиотекарь БСЧ 

МБУК ЦБС 

+7 900 943 11 08 

https://vk.com/club50943056
https://vk.com/club50943056
https://vk.com/gladinalibrary
https://vk.com/club161708821
https://vk.com/gorbib1_apatity
https://vk.com/club161708821
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

111.  09.12.2020 Онлайн-соревнования по ОФП- «Политехнический 

ЗОЖ» с   целью пропаганды здорового образа 

жизни.  

Студенты 

Апатитского 

политехнического 

колледжа, 

100 чел. 

Заместитель директора по ВиСР ГАПОУ 

МО АПК - Ю.Л. Мазуренко,                   8 

(81555) 6-33-46 

112.  07-

10.12.2020 

Тренинг «Скажи «НЕТ» ПАВ» (проведение 

тренинга по группам) 

Студенты 

Апатитского 

политехнического 

колледжа, 

100 чел. 

Заместитель директора по ВиСР ГАПОУ 

МО АПК - Ю.Л. Мазуренко,                  8 

(81555) 6-33-46 

113.  10.12.2020 Дистанционный формат 

Ток-шоу "Молодёжь против наркотиков" совместно 

с АНО ЦСР "Молодёжь против наркотиков" 

Молодежь, 

100 чел. 

Методист  МАУ АГДК им. Егорова В.К. 

Кушнер А.Е., 6-25-84 

 

114.  Декабрь 

2020 г. 

Театрализованное мероприятие в режиме онлайн: 

«Студенты КМК против СПИДа и наркотиков. Мы 

за жизнь» Литературно-музыкальная композиция на 

тему профилактики негативных явлений и 

формирования здорового образа жизни 

Студенты Кольского 

медицинского 

колледжа, педагоги, 

500 чел. 

Радина Ж.Н., зам.директора ГАПОУ МО 

КМК; 

Цысс Л.В., преподаватель; 

Елисеева Н.В., преподаватель 

г. Кировск 

115.  26.11-

10.12.2020 

Онлайн – презентация «Две грани одного мира» Все категории, 12+, 

80 человек, группа 

ВКонтакте 

«Городская 

библиотека-филиал 

№2» 

https://vk.com/id47192

1973 

Васюра Н.Г., ведущий библиотекарь 

городской библиотеки-филиала №2, 

8 (815-31) 5-26-58 

116.  30.11-

01.12.2020 

Спортивные, веселые старты «Мы за ЗОЖ» Учащиеся 1-9 классов 

МБОУ «СОШ № 2 г. 

Кировска», 125 

человек 

Ерошева А.К., заместитель директора по 

воспитательной работе МБОУ «СОШ № 

2 г. Кировска», 9508979956 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

117.  30.11-

01.12.2020 

Интернет фотофлешмоб #ВтораяЗаЗож Учащиеся 1-9 классов 

МБОУ «СОШ № 2 г. 

Кировска», 200 

человек 

Ерошева А.К., заместитель директора по 

воспитательной работе МБОУ «СОШ № 

2 г. Кировска», 9508979956 

118.  Весь период Тематические родительские собрания «Здоровая 

семья. Здоровая страна»: по вопросам 

профилактики девиантного поведения и 

противодействия вовлечения молодёжи в 

незаконный оборот наркотиков 

Педагоги, родители, 

3000 человек 

Руководители общеобразовательных 

организаций 

119.  Весь период Кроссворд «Здоровый образ жизни» Все категории, 12+, 

20 человек, группа 

ВКонтакте 

«Центральная 

городская библиотека 

им. А.М. Горького 

https://vk.com/club149

55841 

Кичигина О.Ю., заведующий отделом 

библиотечного обслуживания с 

Хибинским литературным музеем 

Венедикта Ерофеева ЦГБ им. А.М. 

Горького, 815-31)5-69-43 

120.  Весь период Конкурс чтецов «Поэтическая азбука здоровья» Учащиеся школ, 6+, 

15 человек, группа 

ВКонтакте 

«Библиотека-филиал 

№3» 

https://vk.com/id26502

4442 

Кубасова И.В., заведующий 

библиотекой-филиалом №3, 

(81531) 9-73-18 

121.  Весь период Спортивный челлендж в соцсетях в официальной 

группе Вконтакте МБОУ «ООШ№8 г. Кировска» 

(https://vk.com/school8titan) 

Учащиеся 5-9 классов 

МБОУ «ООШ№8 г. 

Кировска», 65 

человек 

Овчинникова Е.В., педагог-организатор 

МБОУ «ООШ№8 г. Кировска», 

9522900526 

122.  Весь период Тренинг «Мы выбираем жизнь!» Учащиеся 

общеобразовательных 

организаций, 120 

Никифорова О.В., педагог-организатор 

МАОДО ЦДТ «Хибины», 9508970899 

https://vk.com/school8titan
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

человек 

123.  Весь период Конкурс рисунков в режиме онлайн по пропаганде 

здорового образа жизни «Новое поколение 

выбирает…» 

Учащиеся 

общеобразовательных 

организаций, 150 

человек 

Никифорова О.В., педагог-организатор 

МАОДО ЦДТ «Хибины», 9508970899 

124.  Весь период Фотоколлаж в рекреациях школы «Мы выбираем 

здоровый образ жизни» 

Учащиеся МБОУ 

«СОШ № 7 г. 

Кировска» 

Трегуб В.Н., заместитель директора по 

воспитательной работе МБОУ«СОШ№ 7 

г. Кировска», (81531)54317 

125.  01.12.2020 Круглый стол «Мир, в котором мы хотим жить»  Учащиеся МБОУ 

«СОШ № 7 г. 

Кировска», 45 

человек 

Киливник А.А., социальный педагог 

МБОУ «СОШ№ 7 г. Кировска», 

(81531)54317 

126.  03.12.2020 Познавательная онлайн-программа «Здоровье. 

Оптимизм. Жизнь» 

Дети, родители, 20 

человек 

Вишневская И.Г., заведующий отделом 

СДК н.п. Титан, (81531)97-218 

127.  03.12.2020 

04.12.2020 

Познавательная программа «Я здоровьем дорожу» Подростки, 46 

человек 

Никулина Е.Д., 

научный сотрудник МБУК ИКМ 

(81531) 5 26 63 

128.  04.12.2020 Информационно-познавательная программа в 

рамках «Две грани одного мира» 

Дети и подростки, 15 

человек 

Политыкина Н.А., заведующий отделом 

СДК н.п. Коашва, 

(81531) 37-644 

129.  04-

05.12.2020 

Спортивные соревнования «Дорога к доброму 

здоровью»  

Учащиеся 5-7 

классов, 230 человек 

Маркова Т.Ю., заместитель директора по 

воспитательной работе МБОУ 

«Хибинская гимназия», 8(81531)4-36-16 

130.  04-

10.12.2020 

Онлайн-викторина «В плену табачного дыма» Все категории, 12+, 

30 человек, группа 

ВКонтакте 

«Детско-Юношеская-

Библиотека Города-

Кировска» 

https://vk.com/id46833

Белая О.М., 

заведующий городской детско-

юношеской библиотекой-филиалом №1, 

(815-31) 4-73-04 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

1014 

131.  05.12.2020 Квест игра "Путешествие в страну ЗОЖ" Учащиеся 1-4 классов 

МБОУ «СОШ № 2 г. 

Кировска», 85 

человек 

Ерошева А.К., заместитель директора по 

воспитательной работе МБОУ «СОШ № 

2 г. Кировска», 9508979956 

132.  05.12.2020 Игра «Здоровье – это жизнь» Учащиеся 3-4 классов 

МБОУ «СОШ № 5 г. 

Кировска», 75 

человек 

Классные руководители МБОУ «СОШ № 

5 г. Кировска», (81531)4-69-39 

133.  06.12.2020 Создание видеоролика «Молодежь Кировска против 

наркотиков!» 

Молодежь города, 

15 человек 

Николаева Е.В., руководитель 

любительского объединения МАУК 

«КГДК», 

(81531) 32-274 

134.  07.12.2020 Общешкольный фестиваль социальных проектов 

«Оставайся на линии жизни!» 

Обучающиеся, 

родители, педагоги, 

сотрудники МБОУ 

«СОШ № 10 г. 

Кировска», 70 

человек 

Лукоянова А.Н., заместитель директора 

по воспитательной работе МБОУ «СОШ 

№ 10 г. Кировска», 9215103376 

135.  07-

10.12.2020 

Онлайн–викторина «Почему пингвины не боятся 

ангины»  

 

Все категории, 12+, 

15 человек, группа 

ВКонтакте 

«Детская-Библиотека 

Город-Кировск» 

https://vk.com/id20819

7857 

Белая О.М., заведующий городской 

детско-юношеской библиотекой-

филиалом №1, 

(815-31) 4-73-04 

136.  08-

10.12.2020 

Видеоролик «Живи, как мы» Все категории, 12+, 

40 человек, Группа 

ВКонтакте 

«Детско-Юношеская-

Белая О.М., заведующий городской 

детско-юношеской библиотекой-

филиалом №1, 

(815-31) 4-73-04 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

Библиотека Города-

Кировска» 

https://vk.com/id46833

1014 

137.  08.12.2020 Мини-КВН «Здоров будешь – всё добудешь» Учащиеся 3-4 классов 

МБОУ «СОШ № 5 г. 

Кировска», 75 

человек 

Классные руководители МБОУ «СОШ № 

5 г. Кировска», (81531)4-69-39 

138.  10.12.2020 Квест-игра по вопросам ЗОЖ «Заряжайся 

позитивом» 

Учащиеся 7-8 классов 

МБОУ «Хибинская 

гимназия», 40 

человек 

Маркова Т.Ю., заместитель директора по 

воспитательной работе МБОУ 

«Хибинская гимназия» 8(81531)4-36-16 

Кандалакшский район 

139.  Весь период Конкурсы рисунков  и плакатов: «Сделай мир 

ярче!», «Если хочешь быть здоровым»,  «Мы 

выбираем жизнь!», «Мы за мир без наркотиков», 

«Зажигайся позитивом», «Живи позитивно!», «Что 

такое ЗОЖ?» 

Обучающиеся 

образовательных 

организаций (245 

чел.) 

МАУДО ДЮЦ «Ровесник»; 

МАУДО «ДШИ №1», 

МБОУ ООШ №15; 

МБОУ СОШ №2 

МАОУ ООШ №19, 

МБОУ СОШ №20, 

МБОУ СОШ №1 

140.  Весь период Тематические классные часы, посвященные ЗОЖ, 

профилактике наркомании и табакокурения  

Обучающиеся 

образовательных 

организаций (4500 

чел.) 

Все образовательные организации 

141.  Весь период Профилактические беседы Обучающиеся 

отделений ДЮСШ 

(900 чел.) 

МАУДО «ДЮСШ» МО Кандалакшский 

район 

142.  Весь период Спортивные мероприятия: пионербол, мини 

футбол, баскетбол. 

Спортивные соревнования «Мы - олимпийцы» 

Обучающиеся 5-11 

классов (890 чел.) 

МАУ СОШ №3 с. Алакуртти 

МАОУ ООШ №19 г. Кандалакша 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

143.  Весь период Рекомендации родителям «Психологические 

аспекты профилактики табакокурения среди 

подростков» 

Родители (200 чел.) МАУ ДО «ДЭБС» МО Кандалакшский 

район 

144.  Весь период Выставка – беседа «Осторожно, спайс!» Родители, 

обучающиеся (150 

чел.) 

МАУДО «ДЭБС» МО Кандалакшский 

район 

145.  14.11-10.12 

2020 

Профилактическое мероприятие «Прививка от 

зависимости или Чей это выбор?» (с приглашением 

специалиста ККЦСОН) 

Обучающиеся 

учреждений 

дополнительного 

образования (50 чел.) 

МАУДО ДЮЦ «Ровесник» МО 

Кандалакшский район, МАУДО «ДШИ 

№1» г. Кандалакша 

146.  01-

07.12.2020 

Индивидуальное консультирование в 

дистанционном формате «Ваш выбор – здоровье, 

жизнь, успех» с просмотром видеоролика 

Родители детей, 

находящихся на 

социальном 

сопровождении в 

ГОАУСОН 

«Кандалакшский 

КЦСОН» (8 чел.) 

Шпакова Т.В., заведующий отделением 

для несовершеннолетних, нуждающихся 

в социальной реабилитации ГОАУСОН 

«Кандалакшский КЦСОН» 

147.  01-

08.12.2020 

Интернет-конкурс детского рисунка и 

агитационного плаката за здоровый образ жизни 

«Нарисуй себя здоровым» 

Дети до 14 лет (50 

чел.) 

Беспалова О.Б., руководитель клубных 

формирований МБУК Зеленоборский 

ЦДК 

148.  Весь период Выставка детских рисунков «Я выбираю жизнь» Дети, родители (50 

чел.) 

Звонцова Ю.А., Уржумова О.В., 

библиотекари МБУК Зеленоборская ЦБС 

149.  Весь период Конкурс рисунков «Две грани одного мира» Несовершеннолетние, 

находящиеся на 

социальном 

обслуживании в 

ГОАУСОН 

«Кандалакшский 

КЦСОН» (10 чел.) 

Шпакова Т.В., заведующий 

отделением для несовершеннолетних, 

нуждающихся в социальной 

реабилитации ГОАУСОН 

«Кандалакшский КЦСОН» 

150.  Весь период Онлайн-конкурс видеороликов «Здоровым быть 

модно» 

Молодежь (150 чел.) М.В. Мазурина, директор МБУ «Дворец 

культуры «Металлург» 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

151.  Весь период Викторина «Жизнь в активном формате. Знаешь ли 

ты  виды спорта?» 

Подростки, 

посетители сайта 

ЦБС 

А.В. Попова, директор МБУ 

«Кандалакшская ЦБС» 

152.  Весь период Акция «Азбука здоровья» Дети младшего и 

среднего возраста, 

посетители ЦДЮБ 

А.В. Попова, директор МБУ 

«Кандалакшская ЦБС» 

153.  Весь период Выставка-призыв «Мы против табака» Массовый читатель, 

посетители 

Алакурттинской 

сельской библиотеки 

А.В. Попова, директор МБУ 

«Кандалакшская ЦБС» 

154.  Весь период Декада здоровья в библиотеке Массовый читатель, 

посетители Нивской 

сельской библиотеки 

А.В. Попова, директор МБУ 

«Кандалакшская ЦБС» 

155.  01.12.2020 Спортивная онлайн-программа «Будь здоровым, 

сильным, смелым» 

Дети до 14 лет (150 

чел.) 

М.В. Мазурина, директор МБУ «Дворец 

культуры «Металлург» 

156.  01.12.2020 Книжная выставка-адвайзер «Я выбираю жизнь» Массовый читатель, 

посетители ЦДЮБ 

А.В. Попова, директор МБУ 

«Кандалакшская ЦБС» 

157.  01.12.2020 Тематическая программа Всемирный день борьбы 

со СПИДом «Скажем нет вредным привычкам» 

(12+) 

Смешанная Шийка А.Ю., с. Алакуртти 

158.  01.12.2020 Акция «Свеча». Танцевальный марафон «Танцуй 

ради жизни, Кандалакша» 

Подростки, молодежь 

(50 чел.) 

Идрисова Е.Р., МБУ «ЦССРМ 

«Гармония» 

159.  01.12.2020 Интернет-акция приуроченная к Всемирному дню 

борьбы со СПИДом «Красная ленточка»   

Жители (150 чел.) Ершова В.А., культорганизатор филиала 

МБУК Зеленоборский ЦДК СДК 

«Дружба» 

160.  01.12.2020 Онлайн акция «Красная ленточка», посвящённая 

Международному Дню борьбы со СПИДом 

Жители Попова А.А., директор МБУ КДЦ 

«Космос», с.п. Зареченск 

161.  Весь период Онлайн акция «Мама, папа, я – здоровая семья!» Обучающиеся 

детских объединений 

(100 чел.) 

Антипова И.Н., методист МАУДО ДЮЦ 

«Ровесник» г. Кандалакша 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

162.  Весь период Онлайн викторина «Азбука здоровья» в группе 

ВКонтакте МАУ ДО ЦРТДиЮ 

Обучающиеся и 

родители (200 чел.) 

Субботина С.Г., МАУДО ЦРТДиЮ п. 

Зеленоборский 

163.  01.12.2020 Профилактические беседы в группах детских 

объединений ЦРТДиЮ 

Обучающиеся 

детских объединений 

(513 чел.) 

Педагоги МАУДО ЦРТДиЮ п. 

Зеленоборский 

164.  01-04.12. 

2020 

Электронная презентация «Жизнь – это чудо!» Обучающиеся 5-9 

классов (360 чел.) 

Боголюбова Н. Л., зам. директора по ВР 

МАОУ ООШ№ 19 г. Кандалакша 

165.  01.12.2020 Познавательный игровой час: «Мы здоровая 

страна»  

Обучающиеся 1-5 

классов (189 чел.) 

189 

Рылова Ю.А., зам. директора по ВР 

МБОУ СОШ №6 п. Зеленоборский 

166.  01.12.2020 Час общения: «Выбери путь -выбери жизнь»  Обучающиеся 6-11 

классов (420 чел.) 

Рылова Ю.А., зам. директора по ВР 

МБОУ СОШ №6 п. Зеленоборский 

167.  01-

09.12.2020 

Познавательный квест: «Дорога к доброму 

здоровью» 

Обучающиеся 7-8 

классов (92 чел.) 

Рылова Ю.А., зам. директора по ВР 

МБОУ СОШ №6 п. Зеленоборский 

168.  01-

09.12.2020 

Творческая лаборатория: «Оставайтесь на линии 

жизни!» (работа в Облаке слов. Создание 

инфографики)  

Обучающиеся 9-11 

классов (90 чел.) 

Рылова Ю.А., зам. директора по ВР 

МБОУ СОШ №6 п. Зеленоборский 

169.  01-

12.12.2020 

Родительские собрания: «Курить или не курить?», 

«Подросток и  наркотики»  

Родители 5-8 классов, 

9-11 классов (250 

чел.) 

Стряпнина С.В., зам. директора по ВР 

МАОУ СОШ № 3 с. Алакуртти 

170.  02.12.2020 Флешмоб «Танцуй ради жизни» Несовершеннолетние, 

находящиеся на 

социальном 

обслуживании в 

ГОАУСОН 

«Кандалакшский 

КЦСОН» (12 чел.) 

Шпакова Т.В., заведующий отделением 

для несовершеннолетних, нуждающихся 

в социальной реабилитации ГОАУСОН 

«Кандалакшский КЦСОН» 

171.  02.12.2020 Акция «Стоп ВИЧ/СПИД» с раздачей лент Подростки, молодежь 

(50 чел.) 

Идрисова Е.Р., МБУ «ЦССРМ 

«Гармония» 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

172.  02.12.2020 Видео-сообщение «Ваш выбор - здоровье, жизнь, 

успех» 

Родители, 

находящиеся на 

социальном 

сопровождении, 

подписчики группы 

городской 

библиотеки №2 в 

социальной сети «В 

контакте» 

А.В. Попова, директор МБУ 

«Кандалакшская ЦБС» 

173.  02.12.2020 Видеоролик «Мы выбираем творчество» Молодежь 14-17 лет 

(190 чел.) 

М.В. Мазурина, директор МБУ «Дворец 

культуры «Металлург» 

174.  02.12.2020 Познавательная онлайн-программа «Опасное 

погружение» 

Смешанная (100-150 

чел.) 

М.В. Мазурина, директор МБУ «Дворец 

культуры «Металлург» 

175.  02.12.2020 Анкетирование учащихся «Ваше отношение к 

ЗОЖ» 

Обучающиеся 5-11 

классов (380 чел.) 

Глазкова О.Н., педагог-психолог МБОУ 

СОШ №2 г. Кандалакша 

176.  02.12.2020 Практическое занятие в «Школе волонтеров» «Я и 

мое здоровье» 

Обучающиеся 

учреждений 

дополнительного 

образования «Школа 

волонтеров» (15 чел.) 

Неклюдова С.В., МАУДО ЦРТДиЮ п. 

Зеленоборский 

177.  03.12.2020 Онлайн-викторина «Твой выбор» Молодежь 14-17 лет 

(130 чел.) 

М.В. Мазурина, директор МБУ «Дворец 

культуры «Металлург» 

178.  03.12.2020 Презентация «Скажем вредным привычкам-НЕТ!» Молодёжь, 

подписчики группы 

«Кандалакшской 

ЦБС» и группы 

«Беломорской 

сельской 

библиотеки» в 

социальной сети «В 

контакте» 

А.В. Попова, директор МБУ 

«Кандалакшская ЦБС» 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 
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Ответственные исполнители 

179.  03.12.2020 Видео-презентация «Безопасный интернет» Подростки, 

посетители сайта 

ЦБС, 

подписчики группы 

«Кандалакшской 

ЦБС» и группы 

центральной 

библиотеки имени 

Н.В. Колычева 

А.В. Попова, директор МБУ 

«Кандалакшская ЦБС» 

180.  03.12.2020 Видеоролик «Курение - мифы и реальность» Массовый читатель, 

посетители сайта 

ЦБС 

А.В. Попова, директор МБУ 

«Кандалакшская ЦБС» 

181.  03.12.2020 Просмотр документальных фильмов: 

- «Через иглу». История талантливого спортсмена, 

для которого наркотики стали «выходом» из 

состояния тяжёлой депрессии.  

- «Через иглу спустя 6 лет». Герою фильма удалось 

пройти через героиновый ад и вернуться к 

здоровому образу жизни. 

Обслуживаемые 

граждане и 

сотрудники 

социально-

реабилитационного 

отделения (14 чел.) 

Бондаренко В. А., заведующий 

социально-реабилитационным 

отделением ГОАУСОН «Кандалакшский 

КЦСОН» 

182.  03.12.2020 Интернет-викторина «Спорт! Спорт! Спорт!»  

 

Дети до 14 лет (50 

чел.) 

Беспалова О.Б., руководитель клубных 

формирований МБУК Зеленоборский 

ЦДК 

183.  03.12.2020 Ролевая игра «Суд над курением» Обучающиеся 8 

классов (9 чел.) 

Румянцева Н.В., МБОУ ООШ №15 н.п. 

Нивский 

184.  03.12.2020 Практическое занятие «Болезнь легче 

предупредить…» 

Обучающиеся 9 

классов (9 чел.) 

Бреславец М.В., МБОУ ООШ №15 н.п. 

Нивский 

185.  04-

05.12.2020 

Квест «Лаборатория здоровья» Обучающиеся 

учреждений 

дополнительного 

образования (60 чел.) 

Яблочнюк Н.Н., Симанова Н.А., 

педагоги-организаторы МАУДО ДЮЦ 

«Ровесник» г. Кандалакша 
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186.  04.12.2020 Практическое занятие «Здоровым быть здорово» 

(совместно со  специалистами реабилитационного 

центра «Шаг за шагом») 

Обучающиеся д/о 

«Профессиональный 

навигатор» 

(15 чел.) 

Неклюдова С.В., МАУДО ЦРТДиЮ п. 

Зеленоборский 

187.  04.12.2020  Акция «Здоровые люди любят жизнь!»  Обучающиеся 

учреждений 

дополнительного 

образования (35 чел.) 

Шаркунова О.Ю., преподаватель 

МАУДО «ДШИ№2» п. Зеленоборский 

188.  04.12.2020 «Секреты манипуляции» Обучающиеся 8 

классов (25 чел.) 

Качина Ю.В., соц. педагог МБОУ ООШ 

№5 г. Кандалакша 

189.  04.12.2020 Дискуссионная площадка «Мы против!» Обучающиеся 6-7 

классов (15 чел.) 

Приставка Е.А., МАУДО «ДЭБС» г. 

Кандалакша 

190.  04.12.2020 Фотоархив мероприятия «Мы за здоровый образ 

жизни»  

 

Подростки (40 чел.) Ершова В.А., культорганизатор филиала 

МБУК Зеленоборский ЦДК СДК 

«Дружба» 

191.  04.12.2020 Видео-презентация «Кандалакша спортивная» Подписчики группы  

ЦДЮБ 

А.В. Попова, директор МБУ 

«Кандалакшская ЦБС» 

192.  04.12.2020 Онлайн-выставка рисунков «Здоровье - это жизнь» Смешанная (100-150 

чел.) 

М.В. Мазурина, директор МБУ «Дворец 

культуры «Металлург» 

193.  04.12.2020 «Оставайся на линии жизни!». 

Трансляция видеоролика в социальной сети 

«ВКонтакте» в группе ГОАУСОН «Кандалакшский 

КЦСОН», автором которого является Жигатова 

Татьяна Александровна - руководитель 

одноименного социального проекта, посвященного 

профилактике химической зависимости среди 

молодежи и подростков  

Молодежь, родители 

(25 чел.) 

Жигатова Т.А, социальный работник 

службы срочного социального 

обслуживания ГОАУСОН 

«Кандалакшский КЦСОН» 

194.  04.12.2020 

 

Онлайн беседа с родителями Семейного клуба 

«Дочки - Сыночки» «Береги здоровье!» 

Родители (10 чел.) Месконен Ю.А., МБУ «ЦССРМ 

«Гармония» г. Кандалакша 
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195.  04.11.2020 Родительские собрания «Безопасность детей в руках 

взрослых» 

«Детские комплексы во взрослой жизни» 

Родители 4,6 классов 

(12 чел.) 

Войтович И.А., Лангуева Т.Н. МБОУ 

СОШ №13 

196.  04.12.2020 Час общения «Правовой лабиринт»  (волонтеры) Обучающиеся 9-10 

классов (120 чел.) 

Стельникович Т.Н.,  соц. педагог МБОУ 

СОШ №2 г. Кандалакша 

197.  04.12.2020 Беседа «Чем опасна электронная сигарета» Обучающиеся 7-9 

классов (15 чел.) 

Немцева М.В., МАУДО «ДЭБС» 

198.  04.12.2020 Дистанционное собрание «Правовые аспекты в 

семейном воспитании»  специалисты психологи 

центра «Гармония» 

Родители 7-8 классов 

(60 чел.) 

Артамонова О.Г., зам. директора по ВР 

МБОУ СОШ №2 

199.  05.12.2020 Онлайн-выставка детских рисунков «Мы-друзья 

здоровья» 

Дети до 14 лет (230 

чел.) 

 

М.В. Мазурина, директор МБУ «Дворец 

культуры «Металлург» 

200.  05.12.2020 Презентация «Опасность пагубных привычек» 

 

Молодежь (50 чел.) Пермитина И.Д., Зайцева Н.К., 

библиотекари МБУК Зеленоборская ЦБС 

201.  05.12.2020 Онлайн зарядка «Весёлая зарядка -здоровью быть в 

порядке» 

Родители, дети Попова А.А., директор МБУ КДЦ 

«Космос», с.п. Зареченск 

202.  05.12.2020 Квест для младших школьников «Берегите здоровье 

смолоду» 

Обучающиеся 1-4 

классов (30 чел.) 

Силина И.В, МАУДО «ДЭБС» г. 

Кандалакша 

203.  06.12.2020 Видео концерт от участников фестиваля творчества 

среди детей и подростков за здоровый образ жизни 

«Мы выбираем жизнь!   

Жители (500 чел.) Беспалова О.Б., руководитель клубных 

формирований МБУК Зеленоборский 

ЦДК 

204.  06.12.2020 Познавательная онлайн-программа «Мифы и правда 

о наркомании»  

Молодежь 15-17 лет 

(150 чел.) 

М.В. Мазурина, директор МБУ «Дворец 

культуры «Металлург» 

205.  07.12.2020 Видеоролик «Классики за здоровый образ жизни» 

(спорт в жизни писателей) 

Массовый читатель, 

посетители сайта 

ЦБС, подписчики 

группы 

«Кандалакшской 

ЦБС» и группы 

А.В. Попова, директор МБУ 

«Кандалакшская ЦБС» 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

центральной 

библиотеки имени 

Н.В. Колычева 

206.  07.12.2020 Видео-дайджест «Территория заблуждений. 

Тринадцать мифов об алкоголе» 

Подписчики группы 

«Кандалакшская 

библиотечная 

система» и группы 

«Библиотека на улице 

Питео» в социальной 

сети «Вконтакте» 

А.В. Попова, директор МБУ 

«Кандалакшская ЦБС» 

207.  07.12.2020  Информационные видеоролики о наркомании, 

ВИЧ, СПИД «Меня не касается» 

Жители поселка (200 

чел.) 

Ершова В.А., культорганизатор филиала 

МБУК Зеленоборский ЦДК СДК 

«Дружба» 

208.  07.12.2020 Ответственность за жизнь и здоровье перед собой, 

семьёй и обществом (с приглашением   Ермоловой 

Т.Ю., старшего помощника прокурора) 

Обучающиеся 9 

класса (27 чел.) 

Шифрина Е.С., зам. директора по ВР 

МБОУ ООШ №5 г. Кандалакша 

209.  07.12.2020 Анкетирование родителей «Здоровый образ жизни» Родители 1–9 классов 

(50 чел.) 

Вергизова В.С., МБОУ ООШ №15 н.п. 

Нивский 

210.  07.12.2020 Беседы, посвященные Дню борьбы со СПИДом (с 

приглашением специалистов  ГОБУЗ 

«Кандалакшская ЦРБ») 

Обучающиеся 11 

классов (55 чел.) 

Глазкова О.Н., педагог-психолог МБОУ 

СОШ №2 г. Кандалакша 

211.  08.12.2020 Квест для младших школьников «Берегите здоровье 

смолоду» 

Обучающиеся 1-4 

классов (30 чел.) 

Силина И.В, МАУДО «ДЭБС», г. 

Кандалакша 

212.  08.12.2020 Тематическая онлайн-программа «Оставайся на 

линии жизни» 

Молодежь 14-17 лет 

(210 чел.) 

М.В. Мазурина, директор МБУ «Дворец 

культуры «Металлург» 

213.  08.12.2020 Онлайн-беседа для участников клубных 

формирований СДК 

Молодежь (80 чел.) М.В. Мазурина, директор МБУ «Дворец 

культуры «Металлург» 

214.  08.12.2020 Квест-игра «Береги здоровье смолоду»  Несовершеннолетние, 

находящиеся на 

социальном 

Шпакова Т.В., заведующий отделением 

для несовершеннолетних, нуждающихся 

в социальной реабилитации ГОАУСОН 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

обслуживании в 

ГОАУСОН 

«Кандалакшский 

КЦСОН» (8 чел.) 

«Кандалакшский КЦСОН» 

215.  08.12.2020 

 

Интеллектуальная игра «Здоровье – это жизнь!»  Подростки и 

молодежь (15 чел.) 

Иванова А.П., Соколова Т.А., МБУ 

«ЦССРМ «Гармония» г. Кандалакша 

216.  08.12.2020 Конкурсно-игровая программа «Вдохновение» Подростки 

подростково-

молодежного клуба 

«Северянка» и 

подростки с ОВЗ, 

посещающие клуб 

«Содружество» (8-10 

чел.) 

Панчук Л.М., МБУ «ЦССРМ «Гармония» 

г. Кандалакша 

217.  08.12.2020 Информационная презентация о вреде 

психоактивных веществ «Оставайся на линии 

жизни» 

Молодёжь 9-11 класс Попова А.А., директор МБУ КДЦ 

«Космос», с.п. Зареченск 

218.  08.12.2020 Просмотр социальных видеороликов о ВИЧ - 

инфекции 

Обучающиеся 8-9 

классов (17 чел.) 

Вергизова В.С., МБОУ ООШ № 15 н.п. 

Нивский 

219.  08.12.2020 Акция «Я выбираю спорт», спортивные эстафеты  Обучающиеся 5-6 

классы (40 чел.) 

Учителя физкультуры МБОУ СОШ №2 г. 

Кандалакша 

220.  08.12.2020 Разговор по душам «Употребление табака, 

алкоголя, ПАВ как слабость воли или болезнь тела 

и духа» 

Обучающиеся 7 

классов (50 чел.) 

Рудалева И.В., зам директора по ВР 

МБОУ СОШ №1 г. Кандалакша 

221.  08.12.2020 Психологический тренинг «Ценности в жизни 

человека» 

Обучающиеся 9 

класса (25 чел.) 

Смирнова Г. Е., педагог-психолог  

МАОУ ООШ №19 г. Кандалакша 

222.  09.12.2020 Квиз-игра «Сделай здоровый выбор» Подростки и 

молодежь (10 чел.) 

Коллеева С.В., МБУ «ЦССРМ 

«Гармония» г. Кандалакша 

223.  09.12.2020 Онлайн-зарядка «В здоровом теле здоровый дух» Дети до 14 лет (250 

чел.) 

М.В. Мазурина, директор МБУ «Дворец 

культуры «Металлург» 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

224.  09.12.2020 Познавательный онлайн-час «Скажи НЕТ вредным 

привычкам» 

Смешанная (100-150 

чел.) 

М.В. Мазурина, директор МБУ «Дворец 

культуры «Металлург» 

225.  09.12.2020 Акция «Скажи НЕТ!» (с участием волонтеров) Обучающиеся 7-8 

классов (112 чел.) 

Артамонова О.Г., зам. директора по ВР 

МБОУ СОШ № 2 г. Кандалакша 

226.  09.12.2020 Круглый стол «Выбери путь – выбери жизнь!» Обучающиеся 9 

классов (23 чел.) 

Боголюбова Н. Л., зам. директора по ВР 

МАОУ ООШ № 19 г. Кандалакша 

227.  09.12.2020 Познавательная игра «Поколение «RU» за хорошие 

привычки» (волонтеры) 

Обучающиеся 7-8 

класс (112 чел.) 

Артамонова О.Г., зам. директора по ВР 

МБОУ СОШ № 2 

228.  09.12.2020 Мозговой штурм «Десять хороших причин сказать 

«Нет» курению» 

Обучающиеся 

учреждений 

дополнительного 

образования (30 чел.) 

Зуйкова И.А., Игнова А.В., педагоги-

организаторы МАУДО ДЮЦ «Ровесник» 

229.  09.12.2020 Квест-игра «Поколение RU за хорошие привычки» Обучающиеся 7-9 

классов (25 чел.) 

МОУ СОШ № 20 с. Лувеньга 

230.  10.12.2020 Познавательная онлайн-программа «Курить - 

здоровью вредить» 

Молодежь 15 – 17 лет 

(150 чел.) 

М.В. Мазурина, директор МБУ «Дворец 

культуры «Металлург» 

231.  10.12.2020 Видео-показ «Не говори, что тебя не 

предупреждали!» 

Молодёжь, 

подписчики группы 

«Лувеньгская 

сельская библиотека» 

в социальной сети 

«Вконтакте» 

А.В. Попова, директор МБУ 

«Кандалакшская ЦБС» 

232.  10.12.2020 Подведение итогов Интернет-конкурса «Нарисуй 

себя здоровым» (видеоальбом, основанный на 

работах участников конкурса) 

Жители (500 чел.) Беспалова О.Б., руководитель клубных 

формирований МБУК Зеленоборский 

ЦДК 

233.  10.12.2020 Тренинг «Мы и здоровый образ жизни» Обучающиеся 6 

классов (54 чел.) 

Глазкова О.Н., педагог-психолог МБОУ 

СОШ № 2 г. Кандалакша 

г. Полярные Зори 

234.  01-

09.12.2020 

Проведение  тематических  лекций, бесед, классных 

часов в образовательных организациях города, 

учащиеся, студенты 

образовательных 

Руководители образовательных 

организаций 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

ГАПОУ ПЭК  по формированию здорового образа 

жизни  среди учащихся, распространения 

наркомании в молодежной среде, пресечения 

правонарушений, связанных с незаконным 

оборотом наркотиков, употреблением алкогольных 

напитков, пива и токсических веществ  с 

приглашение специалистов КДН и ЗП, МО МВД 

России «Полярнозоринский», ФГБУЗ  МСЧ-118 

ФМБА России, сотрудников прокуратуры г. 

Полярные Зори 

организаций 

муниципального 

образования 

 

235.  Весь период Конкурсы плакатов, рисунков, проведение 

викторин, просмотры фильмов,  видеороликов, 

презентаций.   

учащиеся, студенты 

образовательных 

организаций 

муниципального 

образования 

Руководители образовательных 

организаций 

236.  Весь период Оформление информационных стендов «Избавься 

от вредных привычек»; «Здоровье – это здорово!» и 

т.п. в образовательных организациях 

муниципального образования   

учащиеся, студенты 

образовательных 

организаций 

муниципального 

образования 

Руководители образовательных 

организаций 

237.  Весь период Выставки книг и публикаций «Скажи наркотикам 

НЕТ!» в  библиотеках образовательных 

организациях  

дети, подростки, 

молодежь, взрослые 

муниципального 

образования 

библиотекари 

образовательных организаций 

 

238.  03.12.2020 Диспут «Десять причин, чтобы….» со студентами, 

проживающими в общежитии ГАПОУ ПЭК   

дети, подростки, 

молодежь, взрослые 

ГАПОУ ПЭК  Ветеляйнен М. А. 

239.  04.12.20 Потрясающий пример. Встреча молодежи города с 

выдающимися людьми города в рамках Творческой 

гостиной. 

Дистанционно. Группа  в МБУК ГДК в социальной 

сети  «ВКонтакте»  

дети, подростки, 

молодежь, взрослые 

муниципального 

образования 

МБУК ГДК Павлова А.М. 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

240.  05.12.20 Фоторубрика «Быть здоровым-здорово!» 

Дистанционно. Группа в социальной сети  

«ВКонтакте» https://vk.com/kdczasheek 

дети, подростки, 

молодежь, взрослые 

муниципального 

образования 

Коляденкова К. Е. 

241.  07.12.20 Трансляция короткометражных фильмов 

«Остановись и ты увидишь…» 

Дистанционно. Группа  в МБУК ГДК в социальной 

сети  «ВКонтакте» 

дети, подростки, 

молодежь, взрослые 

муниципального 

образования 

МБУК ГДК Павлова А.М. 

242.  07.12.20 В рубрике «10 интересных фактов» - несколько 

интересных фактов о здоровом образе жизни  

Дистанционно. Группа  в социальной сети  

«ВКонтакте» https://vk.com/dkafrikanda 

дети, подростки, 

молодежь, взрослые 

муниципального 

образования 

Дом культуры  

н.п. Африканда 

Катюха М.С. 

243.  10.12.20 Фотоквест «Широкими шагами к ЗОЖ»  

Дистанционно. Группа  в МБУК ГДК в социальной 

сети  «ВКонтакте» 

дети, подростки, 

молодежь, взрослые 

муниципального 

образования 

МБУК ГДК Павлова А.М. 

Ковдорский район 

244.  01.12.2020 

 

Муниципальная социальная акция, приуроченная ко 

Всемирному Дню борьбы со СПИДом 

молодежь 

(140 чел.) 

Лазарева Л.А., специалист МКУ 

Управление образования, 8(81535)50242 

доб.603 

245.  01.12.2020 

 

Единый день информирования обучающихся: 

 «1 декабря – Международный день борьбы со 

СПИДОМ» 

молодежь 

(350 чел.) 

Виноградова Е.С., зам. директора МБОУ 

СОШ №1, 8921-288-26-99 

246.  02.12.2020 Межведомственный рейд по месту жительства 

семей, несовершеннолетних, состоящих на 

профилактическом учете в органах и учреждениях 

системы профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних 

семьи, 

несовершеннолетние, 

состоящие на учете в 

Комиссии, (80 чел.) 

Рылова А.В., старший инспектор КДН и 

ЗП Ковдорского района (81535) 50242, 

доб. 226 

247.  01.12.2020 

08.12.2020 

«Творчество в топе» - интерактивная программа для 

подростков 

молодежь 

 (30 чел.) 

Шабаева И.И. 

71213 

https://vk.com/
https://vk.com/
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

248.  Весь период Муниципальный онлайн-конкурс социальной 

рекламы антинаркотической направленности и 

пропаганды ЗОЖ «Спасем жизнь вместе!» 

молодежь 

(70 чел.) 

Лазарева Л.А., специалист МКУ 

Управление образования, 8(81535)50242 

доб.603 

249.  02.12.2020 

03.12.2020 

 

Тренинг формирования полезных жизненных 

навыков «Как оградить себя от наркотиков» 

молодежь 

(77 чел.) 

Римицан И.И., педагог-психолог МБОУ 

СОШ №1, 

87921-150-00-90 

250.  04.12.2020 Рабочее совещание на тему: «Профилактика 

употребления алкоголя и других вредных веществ 

несовершеннолетними. Организация работы с 

подростками, имеющими различные отклонения в 

поведении» 

представители 

органов и 

учреждений системы 

профилактики  

при участии 

психологов и мед. 

специалистов  

(24 чел.) 

Третяк Л.Ф., председатель КДН и ЗП, 

заместитель главы,  

(81535) 50242, доб. 204  

251.  04.12.2020 Дистанционный классный час с медицинской 

сестрой психонаркологического кабинета по 

профилактике наркомании и новых психоактивных 

веществ 

преподаватели, 

обучающиеся   

(21 чел.) 

Годунова О.В., социальный педагог 

ГОПОУ МО «КПК», 

89113258687 

252.  04.12.2020 Онлайн флешмоб «Танцуй на здоровье»  молодежь 

 (40 чел.) 

Анепир О.А., балетмейстер народного 

самодеятельно коллектива эстрадного 

танца МАУК ГДК, 8(81535)71213 

253.  06.12.2020 

 

Спортивный праздник «Звонкие коньки»  молодежь  

 (30 чел.) 

 

Овчинников А.С., директор МБУК СДК 

н.п. Ёнский, 8(81535)870330 

254.  07-

10.12.2020 

Онлайн-викторина по основам здорового образа 

жизни 

молодежь 

(60 чел.) 

Темченко В.И., социальный педагог 

МБОУ СОШ №4, 

89215181784 

255.  08.12.2020 Заседание Комиссии «О мерах, принимаемых 

органами и учреждениями муниципальной системы 

профилактики по предупреждению потребления 

несовершеннолетними наркотических средств, 

представители 

органов и 

учреждений системы 

профилактики  

Третяк Л.Ф., председатель КДН и ЗП, 

заместитель главы,  

(81535) 50242, доб. 204 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

новых потенциально опасных психоактивных или 

одурманивающих веществ, алкогольной и 

спиртосодержащей продукции. О реализации 

мероприятий, направленных на формирование 

здорового образа жизни несовершеннолетних в 

образовательных учреждениях» 

(19 чел.) 

256.  09.12.2020 Квест «Здоров будешь – всё добудешь» молодежь 

(50 чел.) 

Терентьева М.В., социальный педагог 

МБОУ ООШ №2,  

89118000234 

257.  09.12.2020 «Пока не поздно» профилактическое занятие для 

подростков 

молодежь 

(15 чел.) 

Фадеева Л.Н., специалист по работе с 

семьёй ГОАУСОН «Ковдорский 

КЦСОН», 8(81535)71708 

258.  Весь период Проведение профилактических бесед с 

несовершеннолетними, состоящими на 

профилактическом учете в Комиссии, их законными 

представителями 

несовершеннолетние, 

состоящие на учете в 

Комиссии 

(42 чел.) 

Рылова А.В., старший инспектор отдела 

по делам несовершеннолетних и защите 

их прав администрации Ковдорского 

района (81535) 50242, доб. 226 

259.  Весь период Проведение профилактических бесед с родителями, 

состоящими на профилактическом учете в 

Комиссии 

родители, состоящие 

на учете в Комиссии 

(38 чел.) 

Рылова А.В., старший инспектор отдела 

по делам несовершеннолетних и защите 

их прав администрации Ковдорского 

района (81535) 50242, доб. 226 

260.  Весь период Информационный пост в социальных сетях 

ВКонтакте и на официальном сайте филиала 

ГОАУЗ МЦРБ - Ковдорская больница 

Население района Антоненко Е.А., специалист по 

социальной работе филиала ГОАУЗ 

МЦРБ - Ковдорская больница, 

89210336787  

Печенгский район 

261.  01.12.2020 Всероссийская акция «СТОП ВИЧ/СПИД», в 

рамках Всемирного дня борьбы со СПИДом. Акция 

«Свеча» 

100 чел. Отдел культуры, спорта и молодежной 

политики, НКО «Активный Никель», 

«Мой город» 

262.  05.12.2020 Муниципальный молодежный форум 

 «Все обо всем» (онлайн) 

80-120 чел. Отдел культуры, спорта и молодежной 

политики 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

263.  Весь период Утренняя зарядка «Жить в кайф» (онлайн) 200 чел. Отдел культуры, спорта и молодежной 

политики 

Ловозерский район 

264.  Весь период Викторина онлайн «А здоров ли ты?» Население 

Ловозерского района, 

100 

МБУ «Ловозерская межпоселенческая 

библиотека» 

Директор – Исакова Т.В., 8 815 38 

(43592) 

265.  Весь период Видеосообщение «Твои ориентиры – красота и 

здоровье» 

Население 

Ловозерского района, 

100 

МБУ «Ловозерская межпоселенческая 

библиотека» 

– Исакова Т.В., 8 815 38 (43592) 

266.  Весь период Викторина онлайн «Компас в страну здоровья» Население 

Ловозерского района, 

100 

МБУ «Ловозерская межпоселенческая 

библиотека» 

– Исакова Т.В., 8 815 38 (43592) 

267.  Весь период Онлайн обзор «Берегите здоровье смолоду» Население 

Ловозерского района, 

100 

МБУ «Ловозерская межпоселенческая 

библиотека» 

– Исакова Т.В., 8 815 38 (43592) 

268.  Весь период Онлайн выставка предупреждение «Чтобы жизнь 

не прошла мимо» 

Население 

Ловозерского района, 

100 

МБУ «Ловозерская межпоселенческая 

библиотека» 

– Исакова Т.В., 8 815 38 (43592) 

269.  Весь период Инфопост «Здоров будешь – все добудешь!» Население 

Ловозерского района, 

300 

МБУ «Ловозерская межпоселенческая 

библиотека» 

– Исакова Т.В., 8 815 38 (43592) 

270.  Весь период Интернет викторина «Знай и защити себя!» Население 

Ловозерского района, 

200 

МБУК «Ловозерский районный 

национальный культурный центр» 

- Директор Сечко Т.В., 8815 38 (40393) 

271.  Весь период Онлайн мероприятие «Сделай правильный выбор»  

в рамках «Декады SOS» 

Население 

Ловозерского района, 

200 

МБУ «Ловозеркий центр развития досуга 

и культуры» 

Терский район 



37 

 

№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

272.  27.11- 

14.12.2020 

Тематические классные часы по профилактике 

вредных привычек и пропаганде ЗОЖ, просмотр 

видеороликов по теме 

МБОУ СОШ №4,  

184703, Мурманская область, Терский район, 

п.г.т.Умба, ул. Беломорская, 1В 

1 – 11 классы, 

450 

Кащеева Ирина Борисовна, директор 

881559-5-01-85 

273.  01.12.2020 Фотовыставка «Наши спортивные достижения» 

МБДОУ Д/С №3 

184703,Мурманская область, Терский район, 

п.г.т.Умба, ул.Беломорская, 5А 

родители (законные 

представители), 

22 

Малашенко Людмила 

Александровна,заведующий 

81559- 5-22-72 

274.  01-

04.12.2020 

Акция «Мы выбираем здоровый образ жизни!» 

(рисование буклетов) 

МБДОУ Д/С №3 

184703,Мурманская область, Терский район, 

п.г.т.Умба, ул. Беломорская, 5А 

воспитанники, 

подготовительная 

группа, 

родители (законные 

представители) 

Малашенко Людмила 

Александровна,заведующий 

81559- 5-22-72 

275.  01.12.2020 Стендовая информация «О формировании 

ценностей ЗОЖ в семье» 

МБДОУ Д/С №3 

184703,Мурманская область, Терский район, 

п.г.т.Умба, ул.Беломорская, 5А 

родители (законные 

представители), 

15 

Малашенко Людмила 

Александровна,заведующий 

81559- 5-22-72 

276.  01.12.2020 «Безопасный интернет:  преступные ссылки» 

(компьютерная презентация) -  официальный сайт 

ДОО 

МБДОУ Д/С №3 

184703,Мурманская область, Терский район, 

п.г.т.Умба, ул.Беломорская, 5А 

родители (законные 

представители), 

86 

Малашенко Людмила 

Александровна,заведующий 

81559- 5-22-72 

277.  01.12.2020 Консультация для педагогов   «Дети и интернет» 

МБДОУ Д/С №3 

184703,Мурманская область, Терский район, 

п.г.т.Умба, ул.Беломорская, 5А 

Педагоги, 

14 

Малашенко Людмила 

Александровна,заведующий 

81559- 5-22-72 



38 

 

№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

278.  Весь период 

(по 

расписанию 

занятий) 

Профилактические беседы о здоровом образе жизни 

МБУ ДО ЦДТ  

184703, Мурманская область, Терский район, 

п.г.т.Умба, ул.Беломорская, 1В, корпус 1 

Учащиеся ЦДТ, 

250 

Коровина Елена Валерьевна, директор, 

881559-5-08-73 

279.  

02.12.2020 

16.00 

Просмотр мультфильма «Про зависимости» средняя  

группа 

МБДОУ Д/С №3 

184703, Мурманская область, Терский район, 

п.г.т.Умба, ул.Беломорская,  5А 

воспитанники,  

22 

Малашенко Людмила 

Александровна,заведующий 

81559- 5-22-72 

280.  02.12.2020 

 

Соревнования по общей физической подготовке 

МБУ ДО ЦДТ  

184703,Мурманская область, Терский район, 

п.г.т.Умба, ул.Беломорская, 1В, корпус 1 

Учащиеся 

объединения 

«Пауэрлифтинг», 

12 

Коровина Елена Валерьевна, директор, 

881559-5-08-73 

281.  02.12.2020 Классный час «Единый урок профилактики «Мы 

выбираем жизнь!» 

МАОУ ООШ с.Варзуга 

184712,  

Мурманская область, Терский район, с. Варзуга, 

ул. Успенская, д. 75 

5-9 классы, 

25 

 

 

Сурядова Екатерина Евгеньевна, 

директор  

881559-6-24-69 

282.  02-

05.12.2020 

Конкурс плакатов по пропаганде ЗОЖ 

МБОУ СОШ №4,  

184703, Мурманская область, Терский район, 

п.г.т.Умба, ул. Беломорская, 1В 

5 – 11 классы, 

12 

Кащеева Ирина Борисовна, директор  

881559-5-01-85 

283.  03.12.2020 Презентация «Три ступени, ведущие вниз» 

МБДОУ Д/С №3 

184703,Мурманская область, Терский район, 

п.г.т.Умба, ул.Беломорская, 5А 

воспитанники, 

старшая группа 

18 

Малашенко Людмила 

Александровна,заведующий 

81559- 5-22-72 

284.  03.12.2020 Консультация для родителей (законных 

представителей) «Здоровый образ жизни в семье» 

МБДОУ Д/С №3 

184703,Мурманская область, Терский район, 

родители (законные 

представители), 

22 

Малашенко Людмила 

Александровна,заведующий 

81559- 5-22-72 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

п.г.т.Умба, ул.Беломорская, 5А 

285.  03.12.2020 

15.30 

17.00 

Спортивные эстафеты 

МБУ ДО ЦДТ  

184703,Мурманская область, Терский район, 

п.г.т.Умба,  

ул. Беломорская, 1В, корпус 1 

Учащиеся 

объединения 

«Лыжные гонки», 

20 

Коровина Елена Валерьевна, директор, 

881559-5-08-73 

286.  04.12.2020 Спортивные игры-эстафеты «Здоровье сохраняй – 

мечты осуществляй!» 

МБДОУ Д/С №3 

184703,Мурманская область, Терский район, 

п.г.т.Умба, ул.Беломорская, 5А 

воспитанники, 

подготовительная 

группа, 

15 

Малашенко Людмила 

Александровна,заведующий 

81559- 5-22-72 

287.  04.12.2020 

14.00 

16.00 

17.30 

Танцевальный флешмоб 

МБУ ДО ЦДТ  

184703,Мурманская область, Терский район, 

п.г.т.Умба, ул.Беломорская, 1В, корпус 1 

Учащиеся  

объединения 

«Фитнес», 

30 

Коровина Елена Валерьевна, директор, 

881559-5-08-73 

288.  04.12.2020 

16.30 

18.00 

Соревнования по общей физической подготовке 

МБУ ДО ЦДТ  

184703,Мурманская область, Терский район, 

п.г.т.Умба, ул. Беломорская, 1В, корпус 1 

Учащиеся 

объединения 

«Пауэрлифтинг», 

20 

Коровина Елена Валерьевна, директор, 

881559-5-08-73 

289.  07.12.2020 Просмотр презентации «Дружные ребята» 

МБДОУ Д/С №3 

184703,Мурманская область, Терский район, 

п.г.т.Умба, ул. Беломорская, 5А 

воспитанники, 

подготовительная 

группа, 

15 

Малашенко Людмила 

Александровна,заведующий 

81559- 5-22-72 

290.  07.12.2020 Памятка для родителей «Хорошая привычка – быть 

занятым» 

МБДОУ Д/С №3 

184703,Мурманская область, Терский район, 

п.г.т.Умба, ул.Беломорская, 5А 

родители (законные 

представители), 

22 

Малашенко Людмила 

Александровна,заведующий 

81559- 5-22-72 

291.  07-

11.12.2020 

Папка-«раскладушка» «Как рассказать 

дошкольнику о вреде алкоголизма, наркомании, 

родители (законные 

представители), 

Малашенко Людмила 

Александровна,заведующий 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

табакокурения» 

МБДОУ Д/С №3 

184703,Мурманская область, Терский район, 

п.г.т.Умба, ул.Беломорская, 5А 

18 81559- 5-22-72 

292.  07-

10.12.2020 

Выставка совместного семейного творчества  

«Наша спортивная семья» 

МБДОУ Д/С №3 

184703,Мурманская область, Терский район, 

п.г.т.Умба, ул.Беломорская, 5А 

воспитанники, 

подготовительная 

группа, 

родители (законные 

представители), 

15 

Малашенко Людмила 

Александровна,заведующий 

81559- 5-22-72 

293.  07.12.2020 Деловая игра «Профессии, которые нас защищают» 

МБОУ СОШ №4,  

184703, Мурманская область, Терский район, 

п.г.т.Умба, ул. Беломорская 1В 

9 классы, 

12 

Кащеева Ирина Борисовна, директор  

881559-5-01-85 

294.  08.12.2020 консультация  «Закаливание ребенка в условиях 

ДОО и семьи» 

МБДОУ Д/С №3 

184703,Мурманская область, Терский район, 

п.г.т.Умба, ул.Беломорская, 5А 

родители (законные 

представители), 

15 

Малашенко Людмила 

Александровна,заведующий 

81559- 5-22-72 

295.  

08.12.2020 Физкультурный праздник «Мы – за спорт!»  

МБДОУ Д/С №3 

184703,Мурманская область, Терский район, 

п.г.т.Умба, ул.Беломорская, 5А 

воспитанники, 

средняя группа, 

22 

Малашенко Людмила 

Александровна,заведующий 

81559- 5-22-72 

296.  09.12.2020 Консультация «Спорт уважай – здоровье сохраняй» 

МБДОУ Д/С №3 

184703,Мурманская область, Терский район, 

п.г.т.Умба, ул. Беломорская, 5А 

родители (законные 

представители), 

22 

Малашенко Людмила 

Александровна,заведующий 

81559- 5-22-72 

297.  09.12.2020 Фотовыставка «Дети +родители: мы за здоровый 

образ жизни!» 

МБДОУ Д/С №3 

184703,Мурманская область, Терский район, 

родители (законные 

представители), 

18 

Малашенко Людмила 

Александровна,заведующий 

81559- 5-22-72 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

п.г.т.Умба, ул. Беломорская, 5А 

298.  09.12.2020 

17.00 

Соревнования по самбо 

МБУ ДО ЦДТ  

184703, Мурманская область, Терский район, 

п.г.т.Умба, ул.Беломорская, 1В, корпус 1 

Учащиеся 

объединения  

«Дзюдо», 

10 

Коровина Елена Валерьевна, директор, 

881559-5-08-73 

299.  09-

17.12.2020 

Первенство школы по баскетболу 

МБОУ СОШ №4,  

184703, Мурманская область, Терский район, 

п.г.т.Умба, ул. Беломорская, 1В 

7 – 8 классы, 

40 

Кащеева Ирина Борисовна, директор  

881559-5-01-85 

300.  10.12.2020 

15.00 

Конкурс рисунков «Оставайся на линии жизни!» 

МБУ ДО ЦДТ  

184703,Мурманская область, Терский район, 

п.г.т.Умба, ул.Беломорская, 1В, корпус 1 

Учащиеся ЦДТ, 

20 

Коровина Елена Валерьевна, директор, 

881559-5-08-73 

301.  10.12.2020 Флешмоб  «В здоровом теле – здоровый дух!» 

МБДОУ Д/С 

 № 5, 184703,Мурманская область, Терский район, 

п.г.т.Умба ул.Октябрьская, 12 

Воспитанники, 

сотрудники, 

родители, 

220 

Вопияшина Татьяна Борисовна, 

заведующий 881559-5-11-73 

302.  11.12.2020 Рисование «Мы выбираем здоровье» 

МБДОУ Д/С №3 

184703,Мурманская область, Терский район, 

п.г.т.Умба, ул.Беломорская, 5А 

воспитанники, 

старшая группа, 

18 

Малашенко Людмила 

Александровна,заведующий 

81559- 5-22-72 

303.  16.12.2020 Просмотр видеофильма «Здоровый образ жизни» 

МБДОУ Д/С №3 

184703,Мурманская область, Терский район, 

п.г.т.Умба, ул.Беломорская, 5А 

воспитанники, 

старшая группа, 

18 

Малашенко Людмила 

Александровна,заведующий 

81559- 5-22-72 

ЗАТО г. Североморск 

304.  Весь период Фотовыставка «Спорт – это здоровье», «Спорт – это 

сила», «Спорт – это модно», «Спорт – это все» 

МБУДО ДЮСШ № 1 

тренеры-

преподаватели, 

обучающиеся, 

Дронов Ю.Н. зам директора по УВР, 

тренеры-преподаватели 



42 

 

№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

100 чел. 

305.  01-

04.12.2020 

«Здоровый человек – здоровая Россия», онлайн-

акция 

МБУК Североморская ЦБС 

учащиеся 7-11-х 

классов, молодежь, 

взрослые, 

60 человек 

Ефименко О.А., директор МБУК 

Североморская ЦБС 

306.  Весь период Размещение информации антинаркотической 

направленности на информационном стенде «Я 

выбираю жизнь!»,  цикл видеороликов 

«Скажи наркотикам «Нет!» 

ДМЦ им. В. Пикуля, 

сайт ДМЦ http://dmc51.ru/, группа ДМЦ в 

социальной сети «ВК» 

курсанты ДМЦ 

9 – 17 лет, 

620  чел. 

Демьянчук А.С., педагог-организатор 

307.  Весь период Конкурс рисунков 

"Оставайся на линии жизни!" 

МБОУСОШ №1 

1-9 классы Кононюк С.А. педагог - психолог 

308.  Весь период Спортивный онлайн-челлендж «ЗаЗОЖ» 

приуроченный к акции Декада «SOS» 

МБУК Центр досуга молодежи 

9 – 17 лет, 

50 чел. 

Рязанова Е.А. методист по работе с 

молодежью 

309.  01.09-

01.12.2020 

(подведение 

итогов 

12.12.2020) 

Онлайн конкурс видеороликов «ТВОЙ ВЗГЛЯД», 

посвященный профилактике ассоциальных явлений 

в молодежной среде Мурманской области и 

популяризации здорового образа жизни 

Управление культуры, спорта, молодежной 

политики и международных связей г. Североморска 

подростки и 

молодежь, 

300 чел. 

Адамсон А.И. методист по работе с 

молодежью 

310.  Весь период Спортивный онлайн-челлендж «ЗаЗОЖ» 

приуроченный к акции Декада «SOS» 

МБУК Центр досуга молодежи 

молодежь, 

50 человек 

Петрова Н.В., директор МБУК ЦДМ 

311.  01.12.2020 «Живи ярко». Размещение на официальной 

странице МБУК ДК «Строитель» в социальной сети 

ВКонтакте информационно-профилактических  

подростки и 

молодежь, 

2 000 чел. 

Самородин Е.А., директор МБУК ДК 

«Строитель» 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

материалов и видеоролика социальной рекламы, 

пропагандирующего ценность здорового образа 

жизни и необходимость отказа от смертельной 

наркотической зависимости 

МБУК ДК «Строитель» 

312.  Весь период «Танцуй! А не вот это вот все…». 

Танцевальный челлендж. Размещение 

видеоматериалов участников челленджа на 

официальной странице МБУК ДК «Строитель» в 

социальной сети ВКонтакте 

МБУК ДК «Строитель» 

подростки и 

молодежь, 

5 000 чел. 

Самородин Е.А., директор МБУК ДК 

«Строитель» 

313.  03.12.2020 Тематическая онлайн культагитбригада «Я 

выбираю жизнь» 

МБУК ДК семейного досуга п. Сафоново-1 

 

учащиеся 8-11 

классов, 

50 человек 

Брягиня С.В., 

Директор МБУК ДК семейного досуга п. 

Сафоново-1 

314.  06.12.2020 

15.00 

Онлайн-викторина «Товарищи, на зарядку!» в 

рамках региональной акции Декада «SOS» 

МБУК СМВК 

пользователи группы 

МБУК СМВК  

"ВКонтакте" 

https://vk.com/smvk1 

Шкор Е.И., 

Директор МБУК СМВК 

 

315.  07.12.2020 «Твой выбор», серия социальных видеороликов по 

пропаганде здорового образа жизни 

МБУК Североморская ЦБС 

учащиеся 7-11-х 

классов, 

60 человек 

Ефименко О.А., директор МБУК 

Североморская ЦБС 

316.  08.12.2020 Информационная видеопрезентация для родителей 

«Оставайся на линии жизни» 

МБУДО УЦ, официальная группа ВКонтакте, 

официальный сайт МБУДО УЦ 

родители 

обучающихся 

МБУДО УЦ 

Лиукконен А.В., педагог-организатор 

 

317.  10.12.2020 Дистанционная выставка-конкурс творческих работ 

«Азбука полезных привычек» 

МБУДО УЦ, официальная группа ВКонтакте, 

официальный сайт МБУДО УЦ 

 

обучающиеся ОО 

любого типа, возраст 

7-18 лет, количество 

участников не 

ограничено 

Лиукконен А. В., педагог-организатор 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

ЗАТО Александровск 

318.  28-

29.11.2020 

II Фестиваль танцевальных флешмобов среди 

молодежных организаций  

«ЖГИ –  ЗАЖИГАЙ» (Онлайн) 

Пользователи в сети 

Интернет,100 чел. 

Управление культуры, спорта и 

молодежной политики администрации 

ЗАТО Александровск 

319.  30.11.2020 Информационный дайджест «Старт Декады «SOS» 

в ЗАТО Александровск» (Онлайн) 

Пользователи в сети 

Интернет,100 чел. 

Управление культуры, спорта и 

молодежной политики администрации 

ЗАТО Александровск 

320.  01-

05.12.2020 

Видеодайджесты «Будь в курсе» (Онлайн) Пользователи в сети 

Интернет, 100 чел. 

Управление культуры, спорта и 

молодежной политики администрации 

ЗАТО Александровск 

321.   

01-

08.12.2020 

VIII муниципальный фестиваль современных 

танцевальных направлений «Большие танцы по-

александровски» (Онлайн)  

 

Дети, подростки 

педагоги, 110 чел. 

Управление образования администрации 

ЗАТО Александровск 

322.  Весь период  

 

 

Размещение агитационной информации на 

официальном сайте администрации ЗАТО 

Александровск, официальных сайтах учреждений 

культуры, молодежной политики, 

общеобразовательных организаций 

 

Пользователи в сети 

Интернет, 500 чел. 

 

Администрация 

ЗАТО Александровск 

323.  Весь период  

 

 

Профилактические программы:   

«Мой выбор», «Здоровью надо помогать»  

профилактическая беседа «СПИДометр»  

Обучающиеся 

общеобразовательных 

организаций (далее – 

ОО),  120 чел. 

Управление культуры, спорта и 

молодежной политики администрации 

ЗАТО Александровск 

324.  Весь период  

 

 

Заочный  фестиваль молодежного творчества 

«36,6’АРТФЕСТ» (Онлайн) 

Пользователи в сети 

Интернет, 150 чел. 

Управление культуры, спорта и 

молодежной политики администрации 

ЗАТО Александровск 

325.  Весь период  

 

 

Проведение профилактической  операции «Семья»: 

выявление неблагополучных семей, фактов 

неисполнения родителями обязанностей по 

воспитанию несовершеннолетних детей и 

жестокого обращения с ними) 

 

 

 

Улицы городов ЗАТО 

Александровск 

КДН и ЗП администрации ЗАТО 

Александровск, 

ПДН ОМВД России по ЗАТО 

Александровск 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

326.  Весь период  

 

 

Молодежные дебаты «Если друг оказался вдруг...», 

онлайн – флешмоб «Выбор пути!», творческий 

конкурс плакатов по группам 

 

Студенты, 25 чел. 

ГАПОУ МО 

«Мурманский строительный колледж 

имени Н.Е. Момота» 

327.  Весь период  

 

Конкурс на лучший социальный ролик  «Здоровая 

нация – наше будущее!» (Онлайн) 

Обучающиеся 7-11 

классов, 285 чел. 

Управление образования администрации 

ЗАТО Александровск 

328.  01.12.2020 Муниципальная акция «Свеча» Население ЗАТО 

Александровск,  

200 чел. 

Управление культуры, спорта и 

молодежной политики администрации 

ЗАТО Александровск 

329.  01.12.2020 Тематическая викторина  

«А всё ли ты знаешь о ВИЧ» (Онлайн) 

Подростки, 

молодежь, 150 

человек 

Управление культуры, спорта и 

молодежной политики администрации 

ЗАТО Александровск 

330.  01.12.2020 Видеоинтервью «Мы выбираем жизнь! А вы?» 

(Онлайн) 

Пользователи в сети 

Интернет, 300 чел. 

Управление культуры, спорта и 

молодежной политики администрации 

ЗАТО Александровск 

331.  01.12.2020 Муниципальная акция  «Красная ленточка» Обучающиеся ОО, 

педагоги, 100 чел. 

Управление образования администрации 

ЗАТО Александровск  

332.  01.12.2020 Выставка рисунков и плакатов «Волшебная страна 

здоровья», «Нет вредным привычкам»  

Обучающиеся ОО, 

педагоги, 560 чел. 

Управление образования администрации 

ЗАТО Александровск 

333.  04-

07.12.2020 

Цикл обучающих тренингов для обучающихся  

объединений «Я волонтёр» и «Школа лидеров» 

(Онлайн) 

Обучающиеся ОО,  

70 чел. 

Управление образования администрации 

ЗАТО Александровск 

334.  05.12.2020 Информационная аудио трансляция  

«Вместе против СПИДа» (Онлайн) 

Подростки, 

молодежь, взрослое 

население, 150 чел. 

Управление культуры, спорта и 

молодежной политики администрации 

ЗАТО Александровск 

335.  07.12.2020 

 

Познавательная программа 

«Зимние виды спорта» (Онлайн) 

Пользователи в сети 

Интернет, 50 чел. 

Управление культуры, спорта и 

молодежной политики администрации 

ЗАТО Александровск 

336.  01.12.2020 Встреча с юристом  

«Оставайся на линии жизни» (Онлайн) 

Подростки, 55 чел. Управление культуры, спорта и 

молодежной политики администрации 

ЗАТО Александровск 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

337.  01.12.2020 Агитбригада  

«Новое поколение выбирает жизнь!» (Онлайн) 

Обучающиеся ОО, 

педагоги, 250 чел. 

Управление образования администрации 

ЗАТО Александровск 

338.  08.12.2020 Интерактивное занятие «Секреты манипуляции: 

алкоголь» с просмотром видеофильма по программе    

«Здоровая Россия – Общее дело» (Онлайн) 

Подростки, 60 чел. Управление образования администрации 

ЗАТО Александровск 

339.  08.12.2020 Диалог с читателем «Человек и зависимости» 

(Онлайн) 

Пользователи в сети 

Интернет, 200 чел. 

Управление культуры, спорта и 

молодежной политики администрации 

ЗАТО Александровск 

340.  09.12.2020 Марафон «Наше здоровье в наших руках!» 

(Онлайн) 

Пользователи в сети 

Интернет, 200 чел. 

Управление культуры, спорта и 

молодежной политики администрации 

ЗАТО Александровск 

341.   

 

10.12.2020  

Итоги конкурса социальной рекламы «PRO.жизнь» 

(Онлайн) 

Пользователи в сети 

Интернет, 50 чел. 

Управление культуры, спорта и 

молодежной политики администрации 

ЗАТО Александровск 

342.  10.12.2020 Флэшмоб  

«Мы – за здоровье, мы – за счастье!» (Онлайн) 

Воспитанники, 15 

чел. 

ГОАУ СОН «Полярнинский 

КЦСОН» 

343.  10.12.2020 Фотоконкурс «Спорт против наркотиков» (Онлайн) Обучающиеся, 160 

чел. 

Управление образования администрации 

ЗАТО Александровск 

344.  13.12.2020  День моды «СТИЛЬ» (Онлайн) Подростки, 

молодежь, 200 чел. 

Управление культуры, спорта и 

молодежной политики администрации 

ЗАТО Александровск 

ЗАТО г. Заозерск 

345.  Весь период  

 

Городской конкурс агитбригад  

«ЗАТО Альтернатива!» 

Молодежь ЗАТО 

город Заозерск, 

50 человек 

Копылова О.В., менеджер по культурно-

массовому досугу ЦКБО, 

Корабейникова Д.С., культорганизатор 

ЦКБО, 

тел.: 8(81556)3-39-09 

346.  03-

09.12.2020 

Открытый фестиваль молодежных субкультур 

«Молодежный квартал»  

 

Молодежь ЗАТО 

город Заозерск, 

70 человек 

Копылова О.В., менеджер по культурно-

массовому досугу ЦКБО, 

Корабейникова Д.С., культорганизатор 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

 ЦКБО, 

тел.: 8(81556)3-39-09 

347.  01-

08.12.2020 

Конкурс мультимедийных работ «Как побороть 

вредные привычки?»  

 

Учащиеся 

5-9 классов 

ООШ № 288, 

203 человека 

Пискунова Ольга Викторовн, зам. 

директора по ВР ООШ № 288, 

тел.:89210367616 

348.  01-

08.12.2020 

Конкурс буклетов о здоровом образе жизни. 

Изготовление буклетов «Жизнь для открытий, 

успехов, побед. Места наркотикам в ней просто 

нет!» 

Учащиеся 

1-9 классов 

ООШ № 288, 

652 человека 

Пискунова Ольга Викторовн, зам. 

директора по ВР ООШ № 288, 

тел.:89210367616 

349.  02-

08.12.2020 

Тренинги «Конфликт», «Ассоциация», 

«Пусть поменяются…»  

 

Учащиеся 

7-9 классов 

ООШ № 288, 

111 человек 

Пискунова Ольга Викторовн, зам. 

директора по ВР ООШ № 288, 

тел.:89210367616 

350.           

02.12.2020 

Акция «Красная ленточка» 

в рамках региональной широкомасштабной акции 

Декада «SOS» 

Жители ЗАТО город 

Заозерск, 

300 человек 

Копылова О.В., менеджер по культурно-

массовому досугу ЦКБО, 

Корабейникова Д.С., культорганизатор 

ЦКБО, 

тел.: 8(81556)3-39-09; 

Пискунова Ольга Викторовн, зам. 

директора по ВР ООШ № 288, 

тел.:89210367616 

351.  08.12.2020 Флешмоб «Разминка для всех»  Учащиеся отделений 

ДЮСШ, 

370 человек 

Потехина Ирина Алексеевна, директор 

ДЮСШ, 

тел.:8(81556)3-14-60 

352.  08.12.2020 Флешмоб «Со здоровьем дружит спорт»  Воспитанники 

старших групп ДОУ 

№ 4 «Сказка», 

70 человек 

Маркина Елена Валентиновна, 

заведующая ДОУ № 4 «Сказка», 

тел.:8(81556)3-20-47 

353.  Весь период  

 

Психологическое групповое занятие с элементами 

тренинга «Сделай выводы» (онлайн)  

Учащиеся 

5-6 классов 

Насонова Марина Владимировна, зам. 

директора по ВР МОУ СОШ  
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

МОУ СОШ №289, 

96 человек 

№ 289, 

тел.:8(81556) 3-26-02 

354.  01-

08.12.2020 

Тематическая викторина «Здоровый образ жизни»  

 

Учащиеся 

5 классов 

МОУ СОШ №289, 

76 человек 

Насонова Марина Владимировна, зам. 

директора по ВР МОУ СОШ 

 № 289, 

тел.:8(81556) 3-26-02 

ЗАТО п. Видяево 

355.  01.12.2020 Дискуссия «СПИД: опасно не знать…»- 

ко Дню борьбы со СПИДом 

(по программе «51 регион: территория здоровья») / 

очно 

Распространение листовки «Не отнимай                    

у себя завтра!»  (очно/дистанционно (онлайн) – 

размещение печатной рекламы на сайте 

учреждения) 

Обучающиеся 8 

классов 

 МБОУ ЗАТО 

Видяево  

СОШ № 1, 20 чел.  

Олещенко О.С., библиограф сектора 

библиотечного обслуживания МБУК 

«Центр культуры и досуга» ЗАТО 

Видяево», руководитель программы «51 

регион: территория здоровья»,  

8921 169 7457  

Приглашенный: Бондарь Д.А.,  начальник 

медицинской службы БАПЛ «Тамбов»  

(по согласованию) 

356.  01.12.2020 Интерактивная игра «Мы за здоровый образ 

жизни!» по профилактике употребления ПАВ 

Игра построена по принципу известной 

Всероссийской телеигры «Своя игра» 

Обучающиеся 10 

классов 

 МБОУ ЗАТО 

Видяево  

СОШ № 1, 30 чел. 

Просвиркина Е.М., педагог-психолог 

МБОУ ЗАТО  Видяево СОШ № 1 

8969 806 2616 

 

357.  Весь период  

 

Мониторинговые исследования: 

Анкетирование «Три ступени, ведущие вниз»/ 

очно – с привлечением молодежной аудитории/ 

дистанционно (онлайн)– с размещением 

анкетирования на сайте учреждения 

 

Результаты опроса планируется рассмотреть на 

заседании АНК ЗАТО Видяево  во II декаде декабря 

2020 года 

Обучающиеся и 

работающая 

молодежь в возрасте                         

от 14 до 30 лет, 25 

чел. 

Олещенко О.С., библиограф сектора 

библиотечного обслуживания МБУК 

«Центр культуры и досуга» ЗАТО 

Видяево», руководитель программы «51 

регион: территория здоровья»,    8921 169 

7457  
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

358.  Весь период  

 

Онлайн-опрос «Профилактика ПАВ. Жизненные 

ценности» (на выявление жизненных ценностей и 

отношения к вредным привычкам и здоровому 

образу жизни)                             в группе   ВК 

#ШколаЖизньВидяево 

https://vk.com/public195560459  

 

Результаты опроса планируется рассмотреть на 

заседании АНК ЗАТО Видяево                              во 

II декаде декабря 2020 года 

Обучающиеся 9-11 

классов МБОУ ЗАТО 

Видяево  

СОШ № 1, 120 чел. 

Подписчики группы 

ВК,  

400 чел. 

Фролова А.Н., социальный педагог 

МБОУ ЗАТО  Видяево СОШ № 1, 

8960 027 7571 

Просвиркина Е.М., педагог-психолог 

МБОУ ЗАТО  Видяево СОШ № 1 

8969 806 2616 

 

 

359.  Весь период  

 

Выставка рисунков «Азбука здоровья» 

Конкурс и выставка детских рисунков                          

по пропаганде здорового образа жизни 

Демонстрация лучших работ (онлайн): 

-на официальном сайте ОО; 

-в группе ВК #ШколаЖизньВидяево 

https://vk.com/public195560459  

-в телевыпуске  «Новости Видяево»  

Обучающиеся 1-4 

классов МБОУ ЗАТО 

Видяево  

СОШ № 1, 100 чел. 

 

Николаева О.А., зам. директора по УВР 

МБОУ ЗАТО  Видяево СОШ № 1 

Фролова А.Н., социальный педагог 

МБОУ ЗАТО  Видяево СОШ № 1, 

8960 027 7571 

 

 

 

360.  Весь период  

 

Акция «Это должен знать каждый…»                              

в рамках развития ВОД «Волонтеры – медики»  

Распространение печатной продукции 

Освещение мероприятий и пропагандистских 

материалов (онлайн):  

-в группе ВК #ШколаЖизньВидяево 

https://vk.com/public195560459  

- https://общее-дело.рф/materials/ 

-https://vk.com/heirs_of_hippocrates 

-в СМИ 

Организаторы: 

школьный отряд 

имени Святого Луки 

и волонтеры-медики 

ВМКГ, 

30 чел. 

 

Для гражданского 

населения и 

военнослужащих  

ЗАТО Видяево 

Волков М.Н., руководитель школьного 

отряда имени Святого Луки  

Перминов Д.Г., начальник военной 

поликлиники (со стационаром) ФГКУ 

«1469 Военно-морской клинический 

госпиталь» Минобороны России гб Ура 

Мурманской области (по согласованию) 

361.  04-

05.12.2020 

Волонтерские уличные акции «Оставайся                 

на линии жизни!», «Я люблю жизнь!» 

Организаторы: 

общественное 

Красных Н.Н., педагог-организатор МБУ 

ДО ЗАТО Видяево «Центр 

https://общее-дело.рф/materials/
https://vk.com/heirs_of_hippocrates
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

Распространение печатной продукции ГОУУЗ 

«Мурманский областной центр 

специализированных видов помощи» и «Центра 

медицинской профилактики» www.profilaktika51.ru  

(плакаты, буклеты) 

Форма проведения: очно/ видеоролик 

 

объединение 

«Импульс» МБУ ДО 

ЗАТО Видяево 

«Центр 

дополнительного 

образования 

«Олимп», 18чел. 

Для населения  

ЗАТО Видяево, 100 

чел. 

дополнительного образования «Олимп», 

8921 151 5778 

362.  Весь период  

 

Телевизионная рубрика «Оставайся                          

на линии жизни!»  

Демонстрация (онлайн) в СМИ материалов 

победителей муниципальных мероприятий     в 

ноябре-декабре 2020 года (конкурса социальных 

проектов «От создания проекта – к развитию 

личности», молодежного форума «Взгляд в 

будущее: приоритеты выпускника», Месячника 

антиалкогольной пропаганды), направленных на 

пропаганду здорового образа жизни 

Детское и взрослое 

население ЗАТО 

Видяево 

Тюрина Е.Г., главный специалист отдела 

ОКСМП администрации  

ЗАТО Видяево, ответственный секретарь 

Антинаркотической комиссии ЗАТО 

Видяево, 

8921 159 3304 

Глухова Н.Д., директор, главный 

редактор МБУ «Редакция газеты 

«Вестник Видяево» 

 

ЗАТО г. Островной 

363.  28.11-30.11 Проведение методических совещаний по 

проведению мероприятий декады «SOS», 

информационное занятие «Оставайся на линии 

жизни» 

Проведение занятия со специалистами, которые 

будут принимать участие в Декаде «SOS» 

МБОУ«СОШ № 284 ЗАТО г. Островной», 

МБУ ДО «ДДТ ЗАТО г. Островной», 

МБДОУ «Детский сад № 1 ЗАТО  

Педагоги, 

40 

Бакнина О.Ф. , 

секретарь АНК ЗАТО 

г. Островной (50019) 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

г. Островной»,  

МБУК «ЦДК и БО ЗАТО г. Островной»  

364.  Весь период  

 

Информационные буклеты для родителей 

«Оставайся на линии жизни!», (распространение 

плакатов, календарей) 

Учреждения города, 

100 

Бакнина О.Ф., секретарь АНК ЗАТО г. 

Островной 

365.  Весь период  

 

Конкурс рисунков и плакатов, пропагандирующих 

здоровый образ жизни «Оставайся на линии жизни»  

МБУ ДО «ДДТ ЗАТО г. Островной» 

Подростки, 

35 

 

Педагог-организатор 

Смирнова И.М., ПДО 

Скиданова Н.Г., 

+79113421103 

366.  Весь период  

 

Анкетирование обучающихся по вопросам 

здорового образа жизни 

МБОУ «СОШ № 284 ЗАТО г. Островной» 

7-9 кл., 

52 

Бакнина О.Ф., классные руководители 

367.  Весь период  

 

Конкурс плакатов от класса «Оставайся на линии 

жизни», 

«Мы выбираем СПОРТ!» 

МБОУ «СОШ № 284  ЗАТО г. Островной» 

5-11 кл., 

 

1-4 кл., 

112 

Хайбулина К.Р.,  

Дятлева Д.Р. педагоги-организаторы;  

Скиданова Н.Г., классные руководители 

368.  Весь период  

 

Видеоролики агитбригад на тему «Оставайся на 

линии жизни» Подготовка, съёмка видеороликов, 

профилактика ЗОЖ, пропаганда творчества детей и 

молодежи 

МБОУ «СОШ № 284 ЗАТО г. Островной» 

5-11 кл., 

66 

Хайбулина К.Р.,  

Дятлева Д.Р. педагоги-организаторы; 

Кузьмина Л.И. социальный педагог; 

классные руководители 5-11 кл. 

369.  Весь период  

 

Выставка медицинской литературы приуроченная 

ко Всемирному дню борьбы со СПИДОМ «Знать 

сегодня, чтобы жить» профилактика 

распространения СПИД/ВИЧ 

МБУК «ЦДК и БО ЗАТО г. Островной», 

Библиотека,  

12.00 – 18.00 

Посетители 

библиотеки, 

25 

заведующий сектором Трошкова С.Л. 

370.  Весь период  

 

Фото-флэшмоб «#ДелайКакЯ» 

 

Дистанционный формат, социальная сеть 

Родители и молодежь 

города, 

15 

Межитов З.А. – председатель 

молодежного совета при Администрации 

ЗАТО  
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

«ВКонтакте» г. Островной 

371.  01.12.2020 

15.00 

Беседа с элементами викторины «Волшебная страна 

здоровья», посвященная здоровому образу жизни 

МБУ ДО «ДДТ ЗАТО г. Островной» 

Обуч. млад. классов, 

15 

Смирнова И.М., педагог-организатор, 

+79211766302 

372.  01.12.2020 Совещание классных руководителей: 

«Преемственность в проведении антинаркотической 

пропаганды и антинаркотического воспитания 

несовершеннолетних» 

МБОУ «СОШ № 284  ЗАТО г. Островной» 

Педагоги, 

14 

Хайбулина К.Р.,  

Дятлева Д.Р. педагоги-организаторы; 

Кузьмина Л.И. социальный педагог 

373.  01.12.2020 Размещение информации антинаркотической 

направленности с указанием телефонов доверия на 

информационном стенде 

МБОУ «СОШ № 284  ЗАТО г. Островной» 

1-11 кл., 

112 

Хайбулина К.Р., Дятлева Д.Р. педагоги-

организаторы; Кузьмина Л.И., 

социальный педагог 

374.  01.12.2020 Показ видеоролика: «Спид-чума XXI века», 

посвящённый Всемирному Дню борьбы со 

СПИДом. 

Показ мульфильмов «Мойдодыр», «За здоровьем к 

тётушке Сове» 

МБОУ «СОШ № 284 ЗАТО г. Островной» 

5-11 кл., 

66 

1-4 кл., 

46 

Классные руководители 

375.  01.12.2020 Акция «Красная ленточка» 

МБОУ «СОШ № 284 ЗАТО г. Островной» 

7-11 кл., 

43 

Классные руководители 7-11 кл. 

376.  01.12.2020 Тематическая выставка книг «Как прекрасен этот 

мир»  

Пропаганда ЗОЖ, формирование у детей активной 

жизненной позиции, отрицательного отношения к 

табакокурению, наркомании и т.д. 

МБОУ «СОШ № 284 ЗАТО г. Островной» 

1-11 кл., 

112 

Созинова Т.М., библиотекарь 

377.  01.12.2020 «Весёлые эстафеты» Физкультурный досуг 

МБДОУ «Детский сад № 1 ЗАТО 

г. Островной» 

2 разн. группа, 

14 

Инструктор по физ.культуре, 

Воспитатели групп 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

378.  02.12.2020, 

18.00 

Беседа «Легкий путь к тяжелым последствиям» 

профилактика потребления наркотиков и других 

вредных привычек 

МБУ ДО «ДДТ ЗАТО г. Островной», зрительный 

зал 

участ. клубных 

формир.,  

20 

руководители кружков 

379.  02.12.2020 

 

Соревнования по настольному теннису на 

первенство МБУ ДО «ДДТ ЗАТО г. Островной», 

проводимые в рамках декады «SOS»  

МБУ ДО «ДДТ ЗАТО г. Островной» 

Объед. 

«Настольный 

теннис»,  

12 

Карагулов А.А., педагог 

дополнительного образования, 

+79113336449 

380.  02.12.2020 Информационные буклеты «Вич-инфекции!» 

Распространение буклетов, пропаганда ЗОЖ, 

формирование у детей активной жизненной 

позиции 

МБОУ «СОШ № 284 ЗАТО г. Островной» 

7-11 кл., 

43 

Маликов В.Г., преподаватель-

организатор ОБЖ 

381.  02.12.2020 Классный час «Твой выбор!» 

Профилактика безопасного поведения 

обучающихся  

МБОУ «СОШ № 284 ЗАТО г. Островной» 

1-11 кл., 

112 

Классные руководители 

382.  03.12.2020 Час советов «Помоги себе выстоять» на тему  

профилактика никотиновой зависимости в 

молодежной среде 

МБУК «ЦДК и БО ЗАТО г. Островной», 

дистанционно 

Подрост.и дети 6-8 

классов,  

30 

библиотекарь Гимранова И.Ж. 

383.  03.12.2020 Беседы с учащимися «Развитие позитивного 

самоотношения  и коммуникативных навыков», 

«Научись преодолевать стресс». Усвоение и 

следование социальноценным поведенческим 

нормам, развитие коммуникативных навыков,  

обеспечивающих эффективную социальную 

адаптацию 

МБОУ «СОШ № 284 ЗАТО г. Островной» 

5-11 кл., 

66 

Хайбулина К.Р., педагог-организатор; 

Кузьмина Л.И., социальный педагог, 

классные руководители 5-11 кл. 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

384.  03.12.2020 Викторина «Расти здоровым». 

МБОУ «СОШ № 284 ЗАТО г. Островной» 

1-4 кл.,  

46 

Классные руководители 1-4 кл. 

385.  03.12.2020 «Малыши-крепыши» Спортивный досуг 

МБДОУ «Детский сад № 1 ЗАТО г. Островной» 

1 разн. группа, 

12 

Воспитатели групп 

386.  04.12.2020 

 

Соревнования по силовому двоеборью на 

первенство МБУ ДО «ДДТ ЗАТО г. Островной», 

проводимые в рамках декады «SOS»  

МБУ ДО «ДДТ ЗАТО г. Островной» 

Объединение 

«Атлетическая 

гимнастика», 

13 

Колодяжный Э.И., педагог 

дополнительного образования 

+79113336449 

387.  04.12.2020 Встречи обучающихся с сотрудниками отдела 

полиции по обслуживанию населения ЗАТО г. 

Островной, ответственным секретарем КДН и ЗП: 

«Ответственность несовершеннолетних за 

распространение наркотических веществ» в рамках 

Акции «За здоровье и безопасность наших детей» 

МБОУ «СОШ № 284 ЗАТО г. Островной» 

5-11 кл., 

66 

Хайбулина К.Р., Дятлева Д.Р. педагоги-

организаторы; Кузьмина Л.И., 

социальный педагог 

388.  04.12.2020 Спортивное развлечение: «Я, ты, он, она – вместе 

мы спортивная семья» 

МБДОУ «Детский сад № 1 ЗАТО г. Островной» 

3 разн.группа, 

21 

Инструктор по физической культуре, 

Воспитатели групп 

389.  05.12.2020 Видеопрезентация детского рисунка  «Сохрани себе 

жизнь» 

профилактика потребления наркотиков 

МБУК «ЦДК и БО ЗАТО г. Островной», 

дистанционно 

посетители 

официального сайта в 

соц. сетях,  

50 

Культорганизатор 

Муравлева С.Н. 

390.  07.12.2020 Спортивные мероприятия на уроках физической 

культуры по волейболу (пионерболу); «Весёлые 

старты» 

Воспитание здорового образа жизни 

МБОУ СОШ № 284 ЗАТО г. Островной» 

5-11 кл. 

 

1-4 кл. 

Колодяжный Э.И. учитель физ. культуры; 

классные руководители 1-4 кл. 

391.  08.12.2020, 

18.00 

 

Беседа «Легкий путь к тяжелым последствиям» 

профилактика потребления наркотиков и других 

вредных привычек 

Участн. 

клубных формир.,  

20 

руководители кружков 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

МБУК «ЦДК и БО ЗАТО г. Островной», 

Зрительный зал 

392.  08.12.2020 Спортивное мероприятие «Весёлая  Спортландия» 

Пропаганда здорового образа жизни 

МБУ ДО «ДДТ ЗАТО г. Островной» 

Обучающиеся 

младших классов,  

14 

Мутаирова Э.У., инструктор-методист, 

+79113420939 

393.  08.12.2020 Фотоколлаж «Мы на линии жизни!» 

Подготовка фотоколлажа 

МБОУ «СОШ № 284 ЗАТО г. Островной» 

7-11 кл., 

43 

Хайбулина К.Р., Дятлева Д.Р. педагоги-

организаторы; совет школы 

394.  08.12.2020 Родительские онлайн-собрания с демонстрацией 

презентаций и видеороликов об опасности 

употребления  наркотиков и психоактивных 

веществ обучающимися 

МБОУ « СОШ № 284 ЗАТО г. Островной» 

5-11 кл., 

66 

Классные руководители 5-11 кл. 

395.  08.12.2020, 

7:30-8:45 

17:30-19:30 

«Кто за здоровый образ жизни – приклей смайлик» 

Акция  

МБДОУ «Детский сад № 1 ЗАТО г. Островной» 

1 разновозр. группа 

2 разновозр. группа 

3 разновозр. группа 

Родители, 

педагоги, 

40 

Воспитатели групп 

396.  09.12.2020 Дискуссия «Не попади в зависимость» 

МБУ ДО «ДДТ ЗАТО г. Островной» 

Обуч. стар. классов, 

18 

Смирнова И.М., педагог-организатор, 

+79211766302 

397.  09.12.2020 Показ видеороликов агитбригад на тему «Оставайся 

на линии жизни» 

МБОУ «СОШ № 284 ЗАТО г. Островной» 

5-11 кл.,  

66 

Хайбулина К.Р., Дятлева Д.Р. педагоги-

организаторы; Кузьмина Л.И. 

социальный педагог; классные 

руководители 5-11 кл. 

398.  09.12.2020 Закрытие Декады «SOS», награждение победителей 

городского конкурса плакатов «Оставайся на линии 

жизни», 

«Мы выбираем СПОРТ!» 

МБОУ «СОШ № 284 ЗАТО г. Островной» 

1-11 кл. 

112 

Бакнина О.Ф.,Хайбулина К.Р., Дятлева 

Д.Р. педагоги-организаторы; Кузьмина 

Л.И. социальный педагог; классные 

руководители 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

399.  09.12.2020 

 

«Оздоровление дошкольников через совместную 

деятельность с семьями воспитанников» 

Выставка литературы  

МБДОУ «Детский сад № 1 ЗАТО г. Островной» 

40 Старший воспитатель, 

 

400.  10.12.2020 «Организация совместной работы ДОУ и родителей 

по формированию ЗОЖ у дошкольников», 

Семинар-практикум: для педагогов  

МБДОУ «Детский сад № 1 ЗАТО г. Островной» 

Воспит. групп, 

6 

Старший воспитатель, 

 

Министерство здравоохранения Мурманской области 

401.  Весь период Ежедневный прокат 5 социальных видеороликов на 

федеральных каналах телевидения («Первый 

канал», «Россия 1», «ТВЦ»): 

- «Профилактика ВИЧ-инфекции»;  

- «Пройди обследование на ВИЧ!»; 

- «Как ВИЧ не передается»; 

- «Толерантное отношение к ВИЧ-

инфицированным»; 

- «Безопасный секс (пропаганда использования 

презерватива)» 

Телезрители  

(жители Мурманской 

области), 

не менее 10 000 

человек 

ГОАУЗ «Мурманский областной Центр 

специализированных видов медицинской 

помощи» (далее – ГОАУЗ «МОЦСВМП»)  

402.  Весь период Ежедневный прокат 2 социальных аудиороликов 

«Профилактика ВИЧ-инфекции» на радиостанциях: 

«Русское радио»,  «Авторадио», «ДИ ФМ», «Радио 

Дача», «Love радио»,  «Европа +»   в городах  

Мурманск, Мончегорск, Оленегорск, Апатиты, 

Кандалакша 

Радиослушатели  

(жители Мурманской 

области), 

не менее 10 000 

человек 

ГОАУЗ «МОЦСВМП» 

403.  Весь период Размещение информационных  материалов 

(тематические статьи, информационные модули) по 

профилактике ВИЧ-инфекции в региональных 

печатных изданиях городов и районов области, в т. 

ч.  в областных газетах «Вечерний Мурманск», 

Жители Мурманской 

области), 

не менее 10 000 

человек 

ГОАУЗ «МОЦСВМП» 



57 

 

№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

«Мурманский вестник», «Комсомольская правда» - 

региональное приложение                              

404.  Весь период Трансляция выступлений, репортажей, сюжетов по 

вопросам профилактики ВИЧ-инфекции на 

региональных каналах телевидения и радиовещания 

(согласно договоренности с теле- и 

радиокомпаниями) 

Телезрители и 

радиослушатели 

(жители Мурманской 

области), 

не менее 10 000 

человек 

ГОАУЗ «МОЦСВМП» 

405.  Весь период Работа «горячей линии» телефона «доверие» на 

базе центра по профилактике и борьбе со СПИД и 

инфекционными заболеваниями ГОАУЗ 

«МОЦСВМП» для оказания консультативной 

помощи  

Жители Мурманской 

области, не менее 500 

человек  

ГОАУЗ «МОЦСВМП» 

406.  01.12.2020 Организация дня «открытых дверей» на базе центра 

по профилактике и борьбе со СПИД и 

инфекционными заболеваниями ГОАУЗ 

«МОЦСВМП» с проведением скрининговых 

исследований на ВИЧ, до-тестовым и после-

тестовым  консультированием  

Пациенты  

ГОАУЗ 

«МОЦСВМП»,  

не менее 1 000 

человек  

ГОАУЗ «МОЦСВМП» 

407.  Весь период Размещение тематических плакатов «Стоп ВИЧ!» в 

автобусах  (60 транспортных единиц) и 

троллейбусах (100 транспортных единиц) г. 

Мурманска согласно заключенному договору с АО 

«Электротранспорт города Мурманска»   

Пассажиры 

общественного 

транспорта г. 

Мурманска,  

не менее 50 000 

человек  

ГОАУЗ «МОЦСВМП» 

408.  Весь период Трансляция социального видеоролика «Что нужно 

знать о ВИЧ-инфекции» на мониторах LED-экранов 

на 16 автозаправочных станциях «Роснефть» 

Жители Мурманской 

области, не менее 20 

000 человек 

ГОАУЗ «МОЦСВМП» 

409.  Весь период Трансляции видеоролика «Профилактика ВИЧ-

инфекции» на 3 больших светодиодных экранах в 

центре города Мурманска (фасад кинотеатра 

Жители Мурманской 

области, не менее 20 

000 человек 

ГОАУЗ «МОЦСВМП» 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

«Мурманск»,   LED-экран ресторана 

«Youarewellcomе», экран на площади «5 Углов») 

410.  Весь период Организация и проведение массовой акции   с 

использованием интернет-площадки для 

составления коллективного фотоколлажа с 

привлечением представителей Мурманского  

регионального отделения  Общероссийской 

общественной организации «Российский Красный 

Крест» (далее - МРО ООО «РКК»).   Фотографии 

участников и фото их родных, коллег и 

друзей с хештегом «#СТОПВИЧСПИД» будут 

размещены  в группе ВКонтакте «Здоровый 

регион51»  

Жители Мурманской 

области, не менее 200 

человек 

ГОАУЗ «МОЦСВМП»,  

МРО ООО «РКК» 

 

411.  Весь период Организация и проведение традиционной массовой 

акции «Свеча», посвященной Всемирному дню 

борьбы со СПИДом, специалистами ГОАУЗ 

«МОЦСВМП» совместно с МРО ООО «РКК» на 

центральной площади «Пять углов» г. Мурманска  

Жители Мурманской 

области, не менее 200 

человек 

ГОАУЗ «МОЦСВМП»,  

МРО ООО «РКК» 

412.  25.11-10.12. 

2020 

Проведение тематических и лекционных занятий в 

организованных коллективах (трудовых, учебных, 

иных) согласно поступившим заявкам  

Жители Мурманской 

области, не менее 500 

человек 

ГОАУЗ «МОЦСВМП»,  

 

Министерство труда и социального развития Мурманской области 

ГОАУСОН «Полярнозоринский комплексный центр социального обслуживания населения» 

413.  Весь период Онлайн промо – акция «Быть здоровым, жить 

активно – это стильно, позитивно!» группа ВК  

Несовершеннолетние, 

сотрудники, родители  

(20 чел.) 

Специалист по социальной работе 

Богданова Е.К., тел.: 8 815 32 7 13 19 

414.  03.12.2020 Тренинговое занятие для детей «Азбука чистоты» Несовершеннолетние, 

специалисты (7 чел.) 

Специалист по работе с семьёй 

Полежаева С.В., тел.: 8 815 32 7 13 19 

415.  Весь период  Размещение информационного буклета для 

родителей «Оставайся на линии жизни» в группе 

Родители 

(15 чел.) 

Специалист по работе с семьёй 

Ганичева А.Г., тел.: 8 815 32 7 13 19 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

ВК, на сайте учреждения http://kcsonpz.ucoz.ru/ 

ГОАУСОН «Печенгский комплексный центр социального обслуживания населения» 

416.  Весь период Выставка рисунков «Я выбираю мир без 

наркотиков» 

Несовершеннолетние 

(19 чел.) 

Заведующий отделением социальной 

реабилитации несовершеннолетних  

Хадыкина Е.С., тел.: 8 815 54 3 14 38 

ГОБУСОН «Мурманский центр социальной помощи семье и детям» 

417.  01.12.2020 Профилактическая беседа «Цени жизнь сейчас, 

потом может быть поздно» 

Несовершеннолетние 

(11 чел.) 

Культорганизатор Аминов Р.Ш., 

тел.: 8 815 2 26 15 50 

418.  02.12.2020 Выставка творческих работ «Я выбираю здоровую 

жизнь» 

Несовершеннолетние 

(26 чел.) 

Заместитель заведующего отделением 

для несовершеннолетних  

Бондаренко Н.В., тел.: 8 815 2 26 15 50 

419.  04.12.2020 Прогулка выходного дня «День здоровья» Несовершеннолетние 

(15 чел.) 

Культорганизатор Аминов Р.Ш., 

тел.: 8 815 2 26 15 50 

420.  07.12.2020 Круглый стол «Плохие привычки хороших людей» Несовершеннолетние 

(11 чел.) 

Заведующий отделением для 

несовершеннолетних Юрченко В.В., тел.: 

8 815 2 26 15 50 

Культорганизатор Аминов Р.Ш., 

тел.: 8 815 2 26 15 50 

421.  09.12.2020 Круглый стол «Ответственный выбор» Несовершеннолетние 

(11 чел.) 

Заведующий отделением для 

несовершеннолетних Юрченко В.В., тел.: 

8 815 2 26 15 50 

психологи Дегтяренко Ю.Н., 

Шемякина А.А., тел.: 8 815 2 26 15 50 

ГОАУСОН «Апатитский комплексный центр социального обслуживания населения» 

422.  01.12.2020 Тематическое групповое занятие «Быть здоровым - 

быть счастливым!» 

 

Несовершеннолетние 

(12 чел.) 

Специалисты по комплексной 

реабилитации: Минина А.Е.,  

Орлова Ж.А., тел.: 8 815 55 2 20 22 

423.  03.12.2020 

 

Комплексное групповое занятие «Я выбираю 

жизнь» 

Несовершеннолетние 

(12 чел.) 

Психолог Дмитриева Н.М. 

тел.: 8 815 55 2 20 22 

https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fkcsonpz.ucoz.ru%2F&cc_key=
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

с элементами тренинга 

424.  06.12.2020 Подготовка творческих работ и оформление  

тематической выставки «Нет вредным привычкам!» 

Несовершеннолетние 

(14 чел.) 

Специалисты по комплексной 

реабилитации: Минина А.Е.,  

Орлова Ж.А., тел.: 8 815 55 2 20 22 

425.  09.12.2020 Групповое занятие «Мы за ЗОЖ» 

(просмотр и обсуждение  тематического 

видеофильма, направленное на формирование 

здорового образа жизни) 

Несовершеннолетние 

(12 чел.) 

Специалисты по комплексной 

реабилитации: Минина А.Е.,  

Орлова Ж.А.,  

психолог Дмитриева Н.М. 

тел.: 8 815 55 2 20 22 

ГОАУСОН «Кандалакшский комплексный центр социального обслуживания населения» 

426.  01- 

07.12.2020 

Индивидуальное консультирование в 

дистанционном формате «Ваш выбор – здоровье, 

жизнь, успех» с просмотром видеоролика 

Родители  (8 чел.) заведующий 

отделением для несовершеннолетних 

Шпакова Т.В., тел.: 8 967 345 09 41 

427.  03.12.2020 Просмотр документальных фильмов: 

- «Через иглу» (история талантливого спортсмена, 

для которого наркотики стали «выходом» из 

тяжёлой депрессии); 

- «Через иглу спустя 6 лет» (герою фильма удалось 

победить героиновую зависимость и вернуться к 

здоровому образу жизни) 

Несовершеннолетние, 

сотрудники (14 чел.) 

заведующий социально-

реабилитационным отделением 

Бондаренко В.А., тел.: 8 964 684 60 15 

428.  04.12.2020 Трансляция видеоролика «Оставайся на линии 

жизни!» в социальной сети ВК. Автор - Жигатова 

Т.А., руководитель одноименного социального 

проекта, посвященного профилактике химической 

зависимости среди молодежи и подростков 

Молодежь, родители 

(25 человек) 

социальный работник службы срочного 

социального обслуживания Жигатова 

Т.А, тел.: 8 967 345 09 39 

429.  08.12.2020 Квест – игра «Береги здоровье смолоду» Несовершеннолетние 

(8 чел.) 

заведующий 

отделением для несовершеннолетних 

Шпакова Т.В., тел.: 8 967 345 09 41 

ГОАУСОН «Кировский комплексный центр социального обслуживания населения» 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

430.  01.12.2020 

 

Участие во Всероссийской Акции «Красная 

ленточка», выставка рисунков «Я люблю жизнь» 

Несовершеннолетние 

(6 чел.) 

специалист по социальной работе 

Закусова А.С., тел.: 8  815 31 43 418 

431.  07.12.2020 

 

Участие в онлайн викторине «Почему пингвины не 

боятся ангины» (организатор - городская детская 

библиотека на платформе Zoom) 

Несовершеннолетние 

(11 чел.) 

специалист по социальной работе 

Гурбова С.А., тел.: 8  815 31 43 418 

ГОАУСОН «Ковдорский комплексный центр социального обслуживания населения» 

432.  05.12.2020 Творческая защита агитационного плаката 

«Быть здоровым - это модно!» 

Несовершеннолетние 

(23 чел.) 

специалист по работе с семьёй 

Романенкова Е.П., тел.: 8 815 35 71 708 

433.  09.12.2020 Профилактическое занятие «Пока не поздно»   Несовершеннолетние 

(15 чел.) 

специалист по работе с семьёй Фадеева 

Л.Н., тел.: 8 815 35 71 708 

ГОАУСОН «Ловозерский комплексный центр социального обслуживания населения» 

434.  03.12.2020 Игра-тренинг  

«Все цвета, кроме черного» 

Несовершеннолетние 

(12 чел.) 

Специалист по комплексной 

реабилитации Быкова О.П. 

тел.: 8 815 38 44 990 

435.  08.12.2020 Игра-квест «Береги здоровье смолоду» Несовершеннолетние 

(12 чел.) 

 

436.  09.12.2020 Флешмоб «Оставайся на линии жизни» Несовершеннолетние 

(25 чел.) 

 

ГОАУСОН «Мончегорский комплексный центр социального обслуживания населения» 

437.  01.12.2020 Участие в онлайн-акции «Свеча» ко Всемирному 

дню борьбы со СПИДом 

Несовершеннолетние, 

их родители (90 чел.) 

инструктор АФК Мухина В.В., 

тел.: 8 921 273 56 45 

438.  09.12.2020 Телемост «За здоровый образ жизни» Несовершеннолетние  

(26 чел.) 

дежурный по режиму Коробова Н.Б., 

тел.: 8 815 36 6 39 35 

439.  Весь период Разработка буклета «Если хочешь быть здоров!» в 

рамках проекта  «Детская типография «ПрофАз-

Бука» (блок «Агенты безопасности»)  

Несовершеннолетние  

(50 чел.) 

специалист по социальной работе 

Касьянова О.В., тел.: 8 921 512 07 95 

ГОАУСОН «Оленегорский комплексный центр социального обслуживания населения» 

440.  Весь период Конкурс детских рисунков «Оставайся на линии 

жизни»  

Несовершеннолетние 

(32 чел.) 

специалист по работе с семьёй Швецова 

Л.В., тел.: 8 815 52 53 145 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

441.  02.12.2020 Профилактическая беседа «Пропаганда здорового 

образа жизни» с презентацией 

Молодые инвалиды 

(8 чел.) 

специалист по социальной работе 

Золотарева А.Н., тел.: 8 815 52 53 114 

442.  02.12.2020 

 

Тренинг для подростков «Как прекрасен этот мир» Несовершеннолетние 

(16 чел.) 

психолог Калистратова М.С., 

тел.: 8 815 52 53 145 

ГОАУСОН «Полярнинский комплексный центр социального обслуживания населения» 

443.  02.12.2020 Тренинг «Мой выбор жизнь!» Несовершеннолетние 

(15 чел.) 

Психолог Филон М.В., 

специалист по социальной  работе  

Селихова Е.Г., тел.: 8 815 30 6 0137 

444.  04.12.2020 Профилактическая викторина: «Правда или Миф!» 

на площадке Zoom 

 

Несовершеннолетние 

(18 чел.) 

Педагог-психолог 

МБУМП «Центр гражданского и 

патриотического воспитания молодёжи» 

Елькина С.Ю., 

тел.: 8 815 30 6 39 63 

445.  10.12.2020  Флэшмоб «Мы – за здоровье, мы – за счастье!» 

 

Несовершеннолетние 

(15 чел.) 

Специалист по социальной работе 

Селихова Е.Г., тел.: 8 815 30 6 0137 

ГОАУСОН «Терский комплексный центр социального обслуживания населения» 

446.   

01.10.2020 

Беседа «Наркомания – болезнь и преступление. 

Ответственность за употребление, хранение и 

распространение наркотиков»  

Несовершеннолетние 

(2 чел.) 

Специалист по социальной работе 

Угрюмова О.Н., тел.: 8 815 59 64 149 

447.  Весь период Творческий интернет-конкурс «Территория жизни» Несовершеннолетние, 

их родители (30 чел.) 

Специалист по работе с семьей  

Писарь Н.А., тел.: 8 815 59 64 149 

448.  04.10.2020 День здоровья. Турпоход «Как живёшь Белое 

море?» 

 

Несовершеннолетние 

(5 чел.) 

Специалист по социальной работе 

Липатова О.Ю., тел.: 8 815 59 64 149  

449.  07.10.2020 Интернет-акция «Мы - за здоровый образ жизни!» Несовершеннолетние, 

их родители (55 чел.) 

Специалист по социальной работе 

Касьянова Н.В., тел.: 8 815 59 64 149 

ГОБУСОН «Социальный приют для детей и подростков «Берегиня» Кольского района» 

450.  03.12.2020 Мозговой штурм «10 хороших причин сказать нет 

наркотикам» 

Несовершеннолетние 

(7 чел.) 

Педагог-психолог Тхор Н.Н.,  

тел.: 8 815 53 94 379 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

451.  04.12.2020 Игровая спортивная программа «Мы за ЗОЖ!» Несовершеннолетние 

(21 чел.) 

Воспитатель Каратаевская В.С.,  

тел.: 8 815 53 94 379 

452.  10.12.2020 Танцевальный флешмоб «Мы против наркотиков» Волонтеры МАГУ 

СВО «Широко 

шагая»,  

несовершеннолетние 

(21 чел.) 

Устинова Н.В.,  

тел.: 8 815 53 94 379 

Министерство информационной политики Мурманской области 

453.  Ноябрь-

декабрь 

2020 года 

Размещение на портале и официальных группах в 

социальных сетях Правительства Мурманской 

области информации о мероприятиях, проводимых 

в рамках Декады «SOS», направление информации 

в региональные СМИ (по мере поступления 

информации от ИОГВ Мурманской области) 

Население 

Мурманской области 

Министерство информационной 

политики Мурманской области 

454.  Ноябрь-

декабрь 

2020 года 

Реализация медиапроекта в рамках конкурса 

грантов в форме субсидий из областного бюджета 

средствам массовой информации: «Профилактика 

употребления наркотических средств и 

психотропных веществ» (серия роликов)  

Население 

Мурманской области, 

не менее 500 000 чел. 

Министерство информационной 

политики Мурманской области; 

Аппарат антитеррористической комиссии 

Мурманской области; 

Телеканал «Арктик-ТВ» (победитель по 

данному тематическому направлению) 

Министерство культуры Мурманской области 

455.  03-

09.12.2020 

Размещение выставки художественных работ 

студентов МАГУ в рамках творческой акции 

«Сообщи, где торгуют смертью», проводимой УНК 

УМВД по Мурманской области. Оффлайн 

мероприятие  

Жители и гости  

г.  Мурманска,  

около 200 человек 

ГОАУК «Мурманский областной 

краеведческий музей»,  

Рябев В.В. 

456.  Весь период Размещение в группе социальной сети «Вконтакте» 

Мурманского областного краеведческого музея 

материалов антинаркотического характера 

 

Подписчики группы, 

более 4 000 человек 

ГОАУК «Мурманский областной 

краеведческий музей», 

Бахтина А.Г. 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

457.  10.12.2020 Финал областного фестиваля здорового образа 

жизни «Лови ритм». 

Место проведения – платформа ZOOM с 

трансляцией на YouTube 

Специалисты по 

работе с молодёжью 

муниципальных 

культурно-досуговых 

учреждений. 

Предполагаемый 

охват участников – 50 

человек 

ГОАУК «Мурманский областной Дворец 

культуры и народного творчества  

им. С.М. Кирова»  

Родионов Павел Алексеевич, зав. отделом 

реализации социокультурных проектов 

45-76-58 

458.  01-

15.12.2020 

Выставка изданий «Право на жизнь»: к Всемирному 

дню борьбы со СПИДом 

Пользователи 

МГОУНБ 

(50 чел.) 

ГОБУК «Мурманская государственная 

областная универсальная научная 

библиотека» 

Березявка Ю.И. 

Тел. 45 08 57 

459.  02.12.2020 Видеообзор «Ваш ребёнок: как уберечь от 

наркотиков?» 

Подписчики группы 

ВКонтакте МГОУНБ 

(родители, педагоги) 

ГОБУК «Мурманская государственная 

областная универсальная научная 

библиотека» 

Березявка Ю.И. Тел. 45 08 57 

460.  Весь период Демонстрационный ролик в залах обслуживания 

«Стоп ВИЧ/ СПИД» 

Пользователи 

МГОУНБ 

(150 чел.) 

ГОБУК «Мурманская государственная 

областная универсальная научная 

библиотека» 

Березявка Ю.И. Тел. 45 08 57 

461.  05.12.2020 Встреча с Екатериной Демидовой, клиническим 

психологом Мурманского областного центра 

специальных видов медицинской помощи в рамках 

проекта «Север в лицах» 

Подписчики группы 

ВКонтакте МГОУНБ 

ГОБУК «Мурманская государственная 

областная универсальная научная 

библиотека» 

Вышкова Т.А. Тел. 45 08 57 

462.  Весь период «Выбор есть всегда»: виртуальная книжная 

выставка-обзор 

Подростки, 

молодёжь, родители, 

педагоги (100 чел) 

ГОБУК «Мурманская государственная 

областная специальная библиотека для 

слепых и слабовидящих» 

Подъельная О.Л. главный библиограф,  

52-23-31 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

463.  Весь период Спорт и здоровье: 

мини-лекторий для старшеклассников. 

обучающиеся 7-11 

классов, студенты 

Государственное бюджетное учреждение 

культуры Мурманская областная детско-

юношеская библиотека имени                      

В. П. Махаевой, Центр правовой и 

социальной информации 

464.  Весь период Полезный разговор о вредных привычках: 

интерактивный медиачас 

обучающиеся 5-11 

классов 

Государственное бюджетное учреждение 

культуры Мурманская областная детско-

юношеская библиотека имени                      

В. П. Махаевой, Центр правовой и 

социальной информации 

465.  Весь период Наркотики разрушают человека и мир: акция, 

продолжение 

обучающиеся 7-11 

классов 

Государственное бюджетное учреждение 

культуры Мурманская областная детско-

юношеская библиотека имени                      

В. П. Махаевой, Центр правовой и 

социальной информации 

466.  Весь период Здоровый образ жизни - удача и успех!  

Коллекция игровых и познавательных 

интерактивных сервисов в разделе «Живая 

медиатека» на сайте библиотеке. 

(Интернет-путеводитель, игры, кроссворды тесты, 

викторины о ЗОЖ.)  

обучающиеся 5-11 

классов, студенты 

Государственное бюджетное учреждение 

культуры Мурманская областная детско-

юношеская библиотека имени                      

В. П. Махаевой, отдел электронных 

ресурсов 

467.  01.12.2020 Направление информационных материалов с сайта  

Мурманского Центра психолого-

педагогической, медицинской и социальной помощ

и, посвященных вопросам профилактики для 

работы со студенческой аудиторией 

http://www.cpmss.ru/profilaktika_zhe/metodicheskie_

ma/ 

кураторы 

студенческих групп 

12 чел. 

ГОБПОУ «Мурманский колледж 

искусств» 

Зам. директора ГОБПОУ МКИ по ВР  

Воронина Ю.Э. 8 902 137 99 07 

468.  03.12.2020 Собрание кураторов студенческих групп 

Освещение вопросов, связанных с профилактикой 

негативных явлений в молодёжной среде, 

кураторы 

студенческих групп 

12 чел. 

ГОБПОУ «Мурманский колледж 

искусств» 

Зам. директора ГОБПОУ МКИ по ВР 

http://www.cpmss.ru/profilaktika_zhe/metodicheskie_ma/
http://www.cpmss.ru/profilaktika_zhe/metodicheskie_ma/


66 

 

№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

административная и уголовная ответственность за 

хранении, употребления, распространение ПАВ и 

наркотических вещества. 

Форма: дистанционная  

Воронина Ю.Э. 

8 902 137 99 07 

469.  05.12.2020 

14.00 

Родительское собрание для родителей (иных 

законных представителей) обучающихся ГОБПОУ 

МКИ 

Доведение до сведения родителей (Законных 

представителей) информации об ответственности за 

участие в незаконном обороте наркотических и 

психотропных веществ. 

Форма: очная в случае снятия режима ограничений 

родители 

(законные 

представители) 

обучающихся 

80 чел. 

ГОБПОУ «Мурманский колледж 

искусств» 

Зам. директора ГОБПОУ МКИ по ВР  

Воронина Ю.Э. 8 902 137 99 07 

470.  02.12.2020  

10.12.2020 

Защита студенческих рефератов в рамках тематики 

Декады SOS 

Подготовка, защита и обсуждение студенческих 

работ в рамках профилактики негативных явлений в 

рамках дисциплин ОБЖ, БЖ.  

Форма: в случае снятия режима ограничений – 

очная, в случае продления – дистанционная 

Обучающиеся  

ГОБПОУ МКИ 

1-3 курс 

100 человек  

ГОБПОУ «Мурманский колледж 

искусств» 

преп. ОБЖ Ямцова З.Л. 

8 (815-2) 453-956 

471.  03.12.2020 

12.30 

Воспитательский час по группам «Оставайся на 

линии жизни!» 

Просмотр видеороликов, беседы и обсуждения 

вопросов профилактики негативных явлений 

Форма: очная  в случае снятия режима ограничений 

Обучающиеся 

Мурманского 

колледжа искусств, 

кураторы 

125 чел. 

ГОБПОУ «Мурманский колледж 

искусств» 

Зам. директора ГОБПОУ МКИ по ВР 

Воронина Ю.Э. 8 902 137 99 07 

472.  Весь период Постоянное функционирование информационных 

стендов, на которых размещена информация о 

службах помощи, телефонах доверия для детей и 

подростков г.Мурманска 

антинаркотических службах города и области  

в здании колледжа (2 этаж), в библиотеке колледжа, 

в общежитии колледжа 

Обучающиеся 

преподаватели 

Мурманского 

колледжа искусств 

200 чел. 

ГОБПОУ «Мурманский колледж 

искусств» 

Зам. директора по ВР Ю.Э.Воронина 

8 902 137 99 07 

воспитатель общежития 

А.И. Чубовская 8 (815-2) 451-380 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

473.  01.12 2020 

10.12.2020 

Беседы в рамках профилактической работы «Умей 

сказать «НЕТ» 

Формирование умений противостоять авторитетам 

в сложных ситуациях, воспитание «внутреннего 

стержня» и самоуважения. 

Дискуссии о том, как прийти к здоровому образу 

жизни через понимание психологических 

закономерностей вхождения в любую зависимость и 

о том, как удовлетворять социальные потребности, 

не прибегая к одурманивающим веществам 

Обучающиеся 

Мурманского 

колледжа искусств 

150 чел. 

ГОБПОУ «Мурманский колледж 

искусств» 

Зам. директора по ВР Ю.Э.Воронина 

8 902 137 99 07 

воспитатель общежития 

А.И. Чубовская 8 (815-2) 451-380 

 

474.  02.12.2020 

10.12.2020 

Размещение видеороликов, материалов из 

официальных групп Антинаркотической комиссии 

г. Мурманска 

 https://vk.com/ukon51  

УНК УМВД России по Мурманской области 

https://vk.com/club186017759  

пресс-релизов по итогам мероприятий в рамках 

Декады «SOS» 

посетители 

социальных сетей 

300 чел. 

ГОБПОУ «Мурманский колледж 

искусств» 

зав. пед. практикой 

А.В. Николаева 8(815-2) 478-024 

+7 911 310 58 16 

475.  05.12.2020 Практическое занятие по экспозиции в рамках 

проекта  «Сезоны современного искусства в 

МОХМ», Онлайн 

Молодежь 

До 50 человек 

ГОАУК «Мурманский областной 

художественный музей» 

Степан Никитич Духно, 47-74-62 

476.  06.12.2020 

07.12.2020 

08.12.2020 

 

Марафон «Цветы жизни». 

Мастер-классы, Онлайн  

 

Молодежь 

До 100 человек 

ГОАУК «Мурманский областной 

художественный музей» 

Марина Валерьевна Выборнова 

45-63-10 

477.  04.12.2020 

 

«Парад планет» онлайн-трансляция 

 

От 20-60 лет 

1500 чел. 

 

ГОАУК «Мурманская областная 

филармония» 

Ермоленко Е.А., Завалиенко Е.К. 

Министерство спорта и молодежной политики Мурманской области 

https://vk.com/ukon51
https://vk.com/ukon51
https://vk.com/club186017759
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

478.  Весь период Информационное освещение мероприятий, 

направленных на пропаганду ведения здорового 

образа жизни и профилактику негативных явлений 

в молодежной среде (официальные аккаунты 

Министерства (ВКонтакте, Инстаграм), 

официальная страница Министерства на сайте 

Правительства Мурманской области) 

Население 

Мурманской области 

Министерство спорта и молодежной 

политики Мурманской области 

479.  30.11 – 

11.12.2020 

Проведение третьего этапа программы 

«Всероссийский физкультурно-спортивный 

комплекс в жизни дошколят» и акции по внедрению 

ВФСК «ГТО» среди детей дошкольного возраста 

«Дошколята! Всем на ГТО!» (офлайн) 

 

Воспитанники 

дошкольных 

образовательных 

учреждений в 

возрасте от 6 до 8 лет 

 

 

Министерство спорта и молодежной 

политики Мурманской области, ГАУМО 

«Центр спортивной подготовки» 

480.  05.12.2020 Проведение областного молодежного 

добровольческого форума «Доброфорум» 

(офлайн/онлайн) 

Представители 

волонтерских 

объединений, 250 

чел. 

ГОБУМП «Региональный центр 

поддержки молодежных и 

добровольческих инициатив» 

481.  Дата 

уточняется 

Проведение мероприятия по пропаганде здорового 

образа жизни среди молодежи «ЗОЖ – мой стиль 

жизни!» (онлайн) 

Молодые люди в 

возрасте 14-30 лет (не 

более 80 человек) 

Министерство спорта и молодежной 

политики Мурманской области 

482.  Дата 

уточняется 

Проведение слета для инструкторов и актива 

регионального добровольческого движения 

Мурманской области (офлайн) 

 

Представители 

волонтерских 

объединений, 30 чел. 

Министерство спорта и молодежной 

политики Мурманской области 

Министерство образования и науки Мурманской области 

483.  Весь период Акция «Красная лента»,  

посвященная Всемирному дню борьбы со СПИДом. 

(акция предполагает раздачу красных лент как 

символа Всемирного дня борьбы со СПИДом, 

Обучающиеся, 

педагоги, 10 000 

Руководители МОУО, ОО, ГООО, ПООО 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

тематические беседы в группах, организация 

информационного стенда, создание буклетов о 

здоровом образе жизни)  

484.  Весь период Конкурсы  рисунков и плакатов «Оставайся на 

линии жизни!» 

Обучающиеся, 

педагоги, 

родители, 10 000 

Руководители МОУО, ОО, ГООО, ПООО 

485.  Весь период Оформление информационных стендов 

профилактической направленности,  тематических 

выставок 

Обучающиеся, 

педагоги, 

родители, 50 000 

Руководители МОУО, ОО, ГООО, ПООО 

486.  Весь период Тематические уроки, классные часы, круглые 

столы. 

Обучающиеся, 10 000 Руководители МОУО, ОО, ГООО, ПООО 

487.  09.11-

04.12.2020 

Флешмоб «Наш мир - в красках!» Обучающиеся 5-11 

классов МБОУ 

гимназия № 1, г. 

Апатиты, 

350 

Иванова Е.Д., учитель, 

8 (81555) 6-24-64 

488.  10.11-

10.12.2020 

Создание научно-популярного фильма «МТКС за 

ЗОЖ!». Размещение фильма в социальных сетях и 

на официальном сайте образовательной 

организации 

Студенты ГАПОУ 

МО «МТКС», 250 

Нуждина Капитолина Владимировна, 

начальник отдела по ВР, 

8 953 304 50 26 

489.  14.11-

10.12.2020 

Профилактическое мероприятие «Прививка от 

зависимости: Чей это выбор?» (с приглашением   

специалиста ГОАУСОН «ККСЦОН») 

Обучающиеся 

общеобразовательных 

организаций 

Кандалакшского 

района, 

200 

МАУДО «ДШИ №1» Клементьева Т.А., 

95287 

МАУДО ДЮЦ «Ровесник», Сиротина 

Е.С., методист, 8(902)134-95-77 

490.  15.11-

01.12.2020 

Проведение конкурса социальной рекламы 

«Оставайся на линии жизни» вреде наркотиков, 

награждение 

Студенты, педагоги 

ГАПОУ МО 

«МонПК», 

250 

Барбу В.С. – педагог-организатор, 

902-136-26-07; 

 

Сатаева Т.А.-социальный педагог, 

960-0200-396 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

491.  25.11-

10.12.2020 

 

Городская акция «Я выбираю спорт как 

альтернативу пагубным привычкам»  

 

Обучающиеся 5-11 

классов 

общеобразовательных 

организаций г. 

Мурманска, 

100 

Клименок Лариса Александровна, 

заместитель начальника отдела 

воспитания, дополнительного 

образования и охраны прав 

несовершеннолетних комитета по 

образованию администрации города 

Мурманска, 402-668 

492.  25.11-

10.12.2020 

 

Городская профилактическая антинаркотическая 

акция «Дневной дозор»  

 

Обучающиеся 

старших классов 

общеобразовательных 

организаций г. 

Мурманска, 

2 000 

Клименок Лариса Александровна, 

заместитель начальника отдела 

воспитания, дополнительного 

образования и охраны прав 

несовершеннолетних комитета по 

образованию администрации города 

Мурманска, 402-668 

493.  30.11-

10.12.2020 

Интернет фотофлэшмоб #ВтораяЗаЗОЖ Обучающиеся 1-9 

классов МБОУ СОШ 

№ 2 г. Кировска 

А.К. Ерошева, заместитель директоро по 

воспитательной работе МБОУ СОШ № 2 

г. Кировска, +7 950 897 99 56 

494.  01.12.2020 

08:30 – 

09:00 

Единый день информирования обучающихся: 

 «1 декабря – Международный день борьбы со 

СПИДОМ» 

Обучающиеся МБОУ 

СОШ №1 

Ковдорского района, 

350 

Виноградова Е.С., зам. директора МБОУ 

СОШ №1, 8921-288-26-99 

495.  Весь период Тематическая неделя здоровых инициатив  

«Не поддавайся соблазнам!» 

Обучающиеся МБОУ 

СОШ №1 

Ковдорского района, 

200 

Виноградова Е.С., зам. директора МБОУ 

СОШ №1, 8921-288-26-99 

496.  Весь период Акция «Это должен знать каждый…»                              

в рамках развития ВОД «Волонтеры – медики»  

Распространение печатной продукции 

Освещение мероприятий и пропагандистских 

материалов (онлайн):  

-в группе ВК #ШколаЖизньВидяево  

Гражданское 

население и 

военнослужащие 

ЗАТО Видяево, 

100 

Волков М.Н., руководитель школьного 

отряда имени Святого Луки, 

8921 276 8659 

Перминов Д.Г., начальник военной 

поликлиники 

(со стационаром) ФГКУ «1469 Военно-
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

https://vk.com/public195560459  

- https://общее-дело.рф/materials/ 

-https://vk.com/heirs_of_hippocrates 

-в СМИ 

морской клинический госпиталь» 

Минобороны России гб Ура Мурманской 

области (по согласованию) 

8921 171 3987 

497.  Весь период Телевизионная рубрика «Оставайся                          

на линии жизни!»  

Демонстрация (онлайн)      в СМИ материалов 

победителей муниципальных мероприятий     в 

ноябре-декабре 2020 года (конкурса социальных 

проектов «От создания проекта – к развитию 

личности», молодежного форума «Взгляд в 

будущее: приоритеты выпускника», Месячника 

антиалкогольной пропаганды), направленных на 

пропаганду здорового образа жизни 

Детское и взрослое 

население 

ЗАТО Видяево, 

1100 

Тюрина Е.Г., главный специалист отдела 

ОКСМП администрации 

ЗАТО Видяево, 

89211593304 

Члены Координационного совета по 

воспитанию и профилактике 

в ЗАТО Видяево 

Члены Антинаркотической комиссии 

ЗАТО Видяево 

ОМВД России 

по ЗАТО п. Видяево 

Глухова Н.Д., директор, главный 

редактор МБУ «Редакция газеты 

«Вестник Видяево» 

498.  01-

15.12.2020 

Городской конкурс социальной рекламы по 

профилактике наркомании «Жизнь вне 

зависимости» 

Обучающиеся 

старших классов 

общеобразовательных 

организаций г. 

Мурманска, 

100 

Клименок Лариса Александровна, 

заместитель начальника отдела 

воспитания, дополнительного 

образования и охраны прав 

несовершеннолетних комитета по 

образованию администрации города 

Мурманска, 402-668 

499.  Весь период Выступление агитбригад «Секреты здоровой 

жизни»  

Обучающиеся 5-9 

классов МБОУ СОШ 

№ 4 г. Оленегорска, 

600 

Владыка Т.С., заместитель директора 

МБОУ СОШ № 4 по воспитательной 

работе – 8 921 17 49 552 

500.  Весь период Библиотечные выставки книг «К здоровью с 

книгой» 

Обучающиеся 1-11 

классов МБОУ СОШ 

Владыка Т.С., заместитель директора 

МБОУ СОШ № 4 по воспитательной 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

№ 4 г. Оленегорска, 

1100 

работе – 8 921 17 49 552 

501.  Весь период Организация и проведение лекций-бесед по 

профилактике ВИЧ-инфекции, наркомании, ИППП, 

табакокурения силами студентов-лекторов 

 

Студенты ГАПОУ 

МО «Кольский 

медицинский 

колледж», 

500 

Радина Ж.Н., зам.директора, 

(81555 22559); Цысс Л.В., преподаватель 

 

502.  Весь период Классный час. Просмотр и обсуждение 

интерактивного фильма-игры «Всё сложно» 

Студенты ГАПОУ 

МО «Кольский 

медицинский 

колледж», 250 

Радина Ж.Н., зам.директора, 

(81555 22559); кураторы 

 

503.  Весь период Демонстрация тематических видеофильмов и 

роликов на тему: «Профилактика ВИЧ/СПИД-

инфекции, наркомании, алкоголизма, 

табакокурения, вен. заболеваний» 

Студенты, педагоги 

ГАПОУ МО 

«Кольский 

медицинский 

колледж», 500 

Радина Ж.Н., зам.директора, 

(81555 22559); Цысс Л.В., преподаватель 

504.  Весь период «Здоровая нация – наше будущее!» Конкурс на 

лучший социальный ролик   

Обучающиеся 7-11 

кл. МАОУ 

«Гимназия» ЗАТО 

Александровск, 

285 

Цыпнятова Т.И., директор МАОУ 

«Гимназия» 

+79113110912 

505.  Весь период Творческий конкурс «Живи ярко!» Студенты, педагоги 

ГАПОУ МО «МСК 

имени Н.Е. Момота», 

100 

Арестович Я.А., педагог-организатор 

434785 

506.  Весь период Групповые беседы и классные часы в рамках 

Всероссийской акции «СТОП ВИЧ/СПИД»: 

«ЗНАНИЕ-ОТВЕТСТВЕННОСТЬ-ЗДОРОВЬЕ»; 

«Стоп ВИЧ/СПИД!!! Знать, чтобы жить». 

Выступление библиотекаря ЦБС г. Полярные Зори 

Мурманской области 

Студенты ГАПОУ 

МО «ПЭК», 

100 

Сокол Л. Л., заведующий УВО, 8 (815 32) 

7 56 48 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

507.  Весь период Занятия в рамках профилактической программы 

«Здоровая Россия – общее дело!» 

Студенты 1го курса 

ГАПОУ МО  

«СКФКиС», 

89 

Семенова Екатерина Вадимовна, 

руководитель ВО 

Т.8815-36-7-02-98 

Кузьмицкая Елена Владимировна, 

социальный педагог, 

т. 8815-36-7-23-75 

508.  Весь период Анкета: «Субъективная оценка образа жизни и 

соматического здоровья»; анкета «Определение 

уровня отношения к ЗОЖ у студентов»); 

Студенты 2,3 курса 

ГАПОУ МО  

«СКФКиС», 

114 

Котяшова Анна Сергеевна, педагог 

Т.8815-36-7-23-75 

509.  01-

08.12.2020 

Конкурс мультимедийных работ «Как побороть 

вредные привычки» 

Обучающиеся 

5 – 9 классов, 

ООШ № 288 ЗАТО 

Заозерск 

Пискунова Ольга Викторовна, 

заместитель директора по 

воспитательной работе, +7 921 036 76 17 

510.  01 - 

09.12.2020 

Конкурс видеороликов «Меры профилактики» Родители, педагоги, 

студенты ГАПОУ 

МО «ППТ», 

250 

Павлицкая Л.Е., педагог – организатор, 

8-81554-503-67 

511.  01.12.2020 Классные часы «Профилактика потребления 

психически активных веществ в молодёжной 

среде»; 

«Здоровый образ жизни» 

 

Обучающиеся 

5 – 9 классов, 

обучающиеся 

1 – 4 классов МБОУ 

ООШ № 21 г. 

Оленегорска, 

521 

Пасекова Е.В. заместитель директора по 

ВР, 8(81552) 52587 

512.  02.12.2020 Анкетирование учащихся «Ваше отношение к 

ЗОЖ» 

обучающиеся 

5-11 классов МБОУ 

31СОШ № 2 г. 

Кандалакша, 

380 

Классные руководители, Педагог-

психолог Глазкова О.Н.,89212711880 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

513.  02.12.2020 Выставка рисунков на тему «ЗОЖ» Обучающиеся 

1 – 9 классов МБОУ 

ООШ № 21 г. 

Оленегорска, 

897 

Пасекова Е.В. заместитель директора по 

ВР, 8(81552) 52587 

514.  02.12.2020 Спортивные эстафеты «Спорт – это здоровье и 

жизнь» (дистанционно – спортивный челендж в соц. 

сетях «Эстафета здоровья») 

Родители, педагоги, 

обучающиеся МБУ 

ДО ДДТ № 2 г. 

Заполярный, 

120 

Бешук И. Н. – педагог – организатор 

МБУ ДО ДДТ № 2, +79211586277 

515.  02.12.2020 Онлайн – просмотр познавательных фильмов, 

направленных на формирование у обучающихся 

ценности ЗОЖ, ответственного отношения к 

собственному здоровью и здоровью окружающих.  

Студенты, родители 

ГАПОУ МО «АПК 

имени Голованова 

Г.А.»3, 

50 

Заместитель директора по ВиСР - Ю.Л. 

Мазуренко,                   8 (81555) 6-33-46 

 

516.  03.12-

10.12.2020 

Распространение информационных листовок для 

родителей «О причинах, формах и последствиях 

зависимых состояний», «Почему ребенок уходит из 

дома», «Первые признаки употребления ПАВ» (ВК) 

Родители 

обучающихся 

1-11 классов МБОУ 

СОШ № 6 г. Апатиты 

Гаврицкова М.В., педагог-психолог, зам. 

директора по УВР 

Ланевская Т.В., социальный педагог, 

классные руководители 

1-11 классов, 89021382679 

517.  03.12.2020  - 

10.12.2020 

Тематический информационный час 

антинаркотической профилактики для родителей 

«Как воспитать ненаркомана» в онлайн-формате 

Родители 

обучающихся МБОУ 

СОШ №1 

Ковдорского района, 

200 

Виноградова Е.С., зам. директора МБОУ 

СОШ №1, 8921-288-26-99 

518.  04.12.2020 Конкурс социальных видеороликов «Нам не все 

равно!» 

Студенты второго 

курса ГАПОУ МО 

«МПК», 

50 

социальный педагог 

Кафаджий М.В., педагог-организатор 

Харламова И.Г. 

519.  04.12.2020 Онлайн квест - «Мы за ЗОЖ» направленный на 

популяризацию основ ЗОЖ среди обучающихся.  

Студенты «АПК 

имени Голованова 

Заместитель директора по ВиСР - Ю.Л. 

Мазуренко,                       8 (81555) 6-33-
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

Г.А.», 

350 

46 

520.  05.12.2020 Оформление профилактического календаря ГАПОУ 

МО «Мурманского педагогического колледжа» 

Студенты первого 

курса, 

60 

Социальный педагог 

Кафаджий М.В., педагог-организатор 

Харламова И.Г. 

521.  05.12-

08.12.2020 

Встреча с интересными людьми «Не отнимай у себя 

завтра!» - реаниматолог-анестезиолог Мурманской 

областной клинической больницы им. П.А. 

Баяндина  Лифинский М.В. 

 

Обучающиеся 

7-11  классов 

МБОУСОШ № 5 

ЗАТО г. 

Североморск, 

165 

Усова В.Н. (8)911-338-70-54; 

Огнерубова О.В. (8)965-804-01-56 

522.  05.12-

08.12.2020 

Классные часы «Что такое ЗОЖ»                   

 

Обучающиеся 

1-11 классов 

МБОУСОШ №7 

ЗАТО г. 

Североморск, 

860 

Классные руководители. 

Шелковникова Л.П. 89211500273 

523.  07.12.2020 г. «В будущее без вредных привычек» 

Познавательная программа 

Обучающиеся МБУ 

ДО ДДТ № 1 п. 

Никель, 

100 

Квач Д.Ю., педагог-организатор МБУ ДО 

ДДТ № 1, +7 (902)2828391 

524.  07.12-

10.12.2020 

Тренинг «Скажи «НЕТ» ПАВ» (проведение 

тренинга в закреплённом кабинете, по группам) 

Студенты« АПК 

имени Голованова 

Г.А.», 

200 

Заместитель директора по ВиСР - Ю.Л. 

Мазуренко,                   8 (81555) 6-33-46 

525.  07.12.2020 Онлайн-консультирование родителей по темам: 

«Мотивы приобщения подростков к наркотикам», 

«Первичная профилактика наркомании в школе» 

Родители ГОБОУ 

Мурманской КШ №1, 

90 

Брыкалина Т.М., социальный педагог 

8921-1741269 

526.  08.12.2020 Агитбригада «Новое поколение выбирает жизнь!» Обучающиеся, 

педагоги МАОУ 

СОШ № 279 ЗАТО 

Матвиишина И.В., директор МАОУ 

СОШ № 279 

+79113417955 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

Александровск, 243 

527.  08.12.2020 Конкурс информационных буклетов «Мы выбираем 

будущее!» 

Студенты третьего 

курса ГАПОУ МО 

«МПК», 

45 

социальный педагог 

Кафаджий М. В., педагог-организатор 

Харламова И.Г. 

528.  08.12.2020 Встреча со специалистами центра помощи 

ВИЧ_СПИД  

г. Мурманска 

Студенты, педагоги 

ГАПОУ МО 

«МонПК», 

25 

Сатаева Т.А.-социальный педагог, 

960-0200-396 

529.  08.12.2020 Круглый стол «С чего начинается 

наркозависимость?» 

Родители, педагоги, 

студенты ГАПОУ 

МО «ППТ», 

60 

Маслов Ю.Ю., социальный педагог, 

8-81554-503-67 

530.  09.12.2020 Тематический классный час 

«Территория жизни» в он-лайн формате 

Студенты колледжа, 

преподаватели 

ГАПОУ МО 

«Кандалакшский 

индустриальный 

колледж», 

256 

Николаева Валентина Юрьевна 

Педагог организатор 

3-43-62 

531.  09.12.2020 

 

 

Городская профилактическая игра «Хозяин судьбы» 

Онлайн  

Обучающиеся 

9-11 классов 

общеобразовательных 

организаций г. 

Мончегорска, 

60 

Погудина О.В., педагог-психолог (56286); 

волонтеры МОО «Авангард» 

 

532.  09.12.2020 Онлайн – соревнования по ОФП (Политехнический 

ЗОЖ» с целью пропаганды здорового образа жизни.  

Студенты «АПК 

имени Голованова 

Г.А.», 

350 

Заместитель директора по ВиСР - Ю.Л. 

Мазуренко,                  8 (81555) 6-33-46 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

533.  09.12.2020 Акция «Скажи НЕТ!»  (с участием волонтеров) Обучающиеся 

7-8 классов МБОУ 

СОШ №2 

Кандалакшского 

района, 

112 

МБОУ СОШ №2, Артамонова О.Г., зам. 

директора по ВР 89522967975. Совет 

старшеклассников «СИМ» 

534.  09.12.2020 Познавательная игра «Поколение «RU» за хорошие 

привычки» (волонтеры) 

Обучающиеся 

7-8 классов МБОУ 

СОШ №2 

Кандалакшского 

района, 

112 

Артамонова О.Г., зам. директора по ВР 

89522967975, Совет старшеклассников 

«СИМ» 

535.  11.12.2020 

 

Конкурсная программа с элементами театрализации 

«Дорога к доброму здоровью»  

Итоги - онлайн  

 

Обучающиеся 

5-х классов 

общеобразовательных 

организаций г. 

Мончегорска, 

80 

Моисеенко Елена Викторовна, педагог – 

организатор МБУ 

ДО ЦРТДиЮ «Полярис» 

(81536) 56267 

УМВД России по Мурманской области 

536.  Весь период Конкурс плакатов и буклетов антинаркотической 

направленности и пропаганды здорового образа 

жизни «СТОП – наркотикам, мы за здоровый образ 

жизни!». Выбор победителей путем онлайн 

голосования среди подписчиков групп 

@Официальная группа МАГУ, @УНК УМВД 

России по Мурманской области, 

онлайнмероприятие 

МАГУ, 

УНК УМВД России 

по Мурманской 

области 

МАГУ, 

УНК УМВД России по Мурманской 

области 

537.  01-

04.12.2020 

Прямая линия в эфире официальной группы 

объединения @Молодежь51 по вопросам 

профилактики наркомании и наркопреступности, 

ответственности за участие в незаконном обороте 

Объединение 

молодежных центров 

г. Мурманска, 

УНК УМВД России 

Объединение молодежных центров г. 

Мурманска 
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№ 

п/п 

Дата  

проведения 

 

 

Наименование мероприятия, форма 

проведения** 

Целевая аудитория, 

предполагаемый 

охват (чел.) 

Ответственные исполнители 

наркотиков, онлайнмероприятие по Мурманской 

области 

538.  Весь период Проведение областного семинара-фестиваля 

«Арктика – территория здоровья» и конкурса 

«Здоровым быть модно» в дистанционном формате, 

онлайнмероприятие 

ГАУДОМО «МОЦДО 

«Лапландия», УНК 

УМВД России по 

Мурманской области 

ГАУДОМО «МОЦДО «Лапландия» 

 

_______________________________________________________________ 

 

 

* План сформирован на основании предложений членов антинаркотической комиссии Мурманской области и муниципальных 

антинаркотических комиссий. 

** С учетом складывающейся эпидемиологической обстановки, связанной с распространением вируса COVID-19, при планировании 

мероприятий Декады предпочтения отдавались дистанционным формам работы с населением, в том числе профилактическим проектам в сети 

Интернет (акции, конкурсы, флешмобы и т.п.). Проведение иных мероприятий, включенных в План, будет зависеть от развития 

эпидемиологической ситуации в регионе.  

 

 


